
تعارف
وائرسکورونادوران،کےدہائیوں2گزشتہ (CoVs) تعلقکا

سےپھیلنےکےبیماریوںاہممیںوسطیٰمشرقاورایشیامشرقی
سنڈرومریسپائریٹریایکیوٹشدیدہے۔رہا (SARS) مڈلاور

سنڈرومریسپریٹریایسٹ (MERS) 2012اور2002بالترتیب
وائرس،کورونانوولایکمیں،ہیحالہوئے۔شروعابھرنامیں

2وائرسکوروناسنڈرومریسپائریٹریایکیوٹشدید
(SARS-CoV-2)، 2019بیماریکیوائرسکوروناکہجو
(COVID-19) ہوا،نمودارمیںآخرکے2019ہے،بنتاسببکا

جسہے،دیاکرلاحقخطرهکوصحتپرسطحعالمینےاساور
ممالکہے۔بیماریوبائیجاریمیںلوگوںسےبہتسےوجہکی

1(علاقےاور )
ناولوقتاسکارکنانکےصحتمیںبھردنیا COV اصل)

2019میں -nCoV بیماریوںمزیدوالیہونےسےوجہکینام)
کیجسہیں،رہےکرکوششیںکیکرنےکنٹرولکوپھیلاؤکے

کےہوبیصوبہکےچینکو2019دسمبر12بارپہلیشناخت
تھی۔ہوئیمیںووہانشہر I l ہیلتھورلڈکو2020فروری

نےاو)ایچ(ڈبلیوآرگنائزیشن SARS-CoV-2 سےوجہکی
موجودهوالیہونے CoV کوبیماریوابستہسے COVID-19

)2(ووہانکلسٹربنیادیکامریضوںکیا۔اعلانکادینےقرار
گیا۔پایامنسلکسےمارکیٹفوڈسیچائناساؤتھہوانانمیں

COVs خاندانتعلقکا Coronaviridae ( خاندانذیلی
Coronavirinae) پیمانےوسیعایکارکانکےجسہے،سے

ہیں۔ہوتےمتاثرپر
trunerlc Sl 01اوپرسےسبکواس the S 2 stalk (45) پر

میںہیحالہے۔کرتاتلاش ، COVID-19 کے S کےپروٹینز
1,273کہہےچلاپتہسےتجزیوںساختی -ammo-acld اسٹریچ

ہیںمتبادلکےایسڈامینو27اندرکے Sl کےڈومین CTD میں



RBM (16) کہہےیہباتغورقابل۔ RBM کیایسڈامینومیں
جوہے،جاتیدیکھینہیںتبدیلیکوئی SARS-CoV (16, 46)

2انزائم-والےکرنےتبدیلکوانجیوٹینسنمیں (ACE2) رسیپٹر
کہہےجاننایہباتاہمالحال،فیہے۔ہوتامنسلکراستبراهسے

ضرورتکیفرقکتنےلیےکےکرنےتبدیلکوٹراپزممیزبان
سےموازنہکےترتیبہوگی۔ SARS-CoV-2 ترتیبابتدائیکی

اور SARS-CoV 17درمیانکےہونےتھلگالگکےبعدکے
پرجینومکےوائرستبدیلیاںآئیں،سامنےتبدیلیاںمترادفغیر

گئیںپائیہوئیبکھری ، ORFlab، ORF8 (4 نومیںمتبادلات)
اورمتبادل)،3(جینسپائیکساتھ۔کےمتبادلات ORF7a سنگل)

خاندانیتبدیلیاںمترادفغیرہیایکپر،طورخاص)۔4(متبادل)
ارتقاءوائرلکہہےہوتاظاہریہسےجسگئیں،پائیمیںجھرمٹ

کےطرحاس)۔4،47(ہوادورانکےمنتقلیکیفردسےفرد
)47(میزبانوںنئےاورہیںہوتےمتواترواقعاتکےارتقاءانکولی

تشکیلکیعملجاریمسلسلایکیہبعدکےپھیلنےوائرسمیں
تبدیلیاںعملیکوئیمیںوائرسوابستہسےاساگرچہہیں۔کرتے

تبدیلیوںمیں)54(ٹراپزماورمورفولوجیارتقاء،انکولیآتیں۔نہیں
اسمتعلقسےوائرسہوئےبدلےکےوائرسکوروناسےوجہکی

پروٹین IS نگرانی۔قریبیکیموجودگیعدموائرلکی E پروٹین
فیلکہائیڈرومختصرایکیعنیہے،ہوتامشتملپرڈومینزتین

اورڈومین،میمبرینٹرانسہائیڈروفوبکبڑاایکٹرمینل،امینو
)۔51(ڈومینٹرمینلسیموثرایک SARS-CoV-2 E پروٹین

ظاہرکوتشکیلکیایسڈامینوکےطرحاسیکےمتبادلکسیبغیر
)۔16(ہےکرتا

پروٹیناین
کاوائرسکورونا N میں،افعالکئیہے۔مقصدیکثیرپروٹین

کرتااداکردارایکمیںتشکیلپیچیدهساتھکےجینوموائرلیہ



کوتعاملکےپروٹینایمدرکاردورانکےاسمبلیویرونہے،
ہےبڑھاتاکوکارکردگیکینقلکیوائرساورہے،بناتاآسان

ہیں،ڈومینزالگالگاورمحفوظانتہائیتینمیںاس)۔55,56(
ایکیعنی NTD، ایک RNA- ریجنلنکرایکیاڈومینبائنڈنگ

(LKR)، ایکاور CTD ۔(57) NTD سرے'3کےجینوموائرل
ذریعے،کےتعاملاتسٹیٹکالیکٹروشایدہے،ہواجڑاساتھکے
)۔58(ہےمختلفزیادهبہتمیںدونوںترتیباورلمبائیاور

شدهچارج LKR اسےاورہےبھرپورسےارجنائناورسیرین
SR ( جاتاجانابھیسےنامکے)59(ڈومینارجنائن)اورسیرین
ہے۔ LKR قابلکےکرنےچیتباتراستبراهساتھکےوٹروان
ہے۔

).60،61(ہےدارذمہلئےکےسگنلنگسیلاورتعاملاےاینآر
اینٹیکےمیزبانکرکےکامپرطورکےمخالفکےانٹرفیرونیہ

ہے۔کرتاماڈیولبھیکوردعملوائرل
پروٹینلوازماتیاورایسپیایساین

علاوهکےپروٹینساختیاہم ، SARS-CoV-2 میںجینوم
15 nsps، nspl سے nsp10 اور nsp12 سے nsp16، 8اور

3(پروٹینلوازماتی a، 3b، p6، 7a، 7b، 8b، 9b، اور ORF14)
کردارخاصایکمیں)27(نقلوائرلپروٹینتمامیہ.ہیں۔شامل

ہیں۔کرتےادا SARS-CoV برعکسکےپروٹینلوازماتیکے ،
SARS-CoV-2 8میں a 8لمبااورہےہوتانہیںپروٹین b اور

3چھوٹا b لفافہ،،13پیایساین،7پیایساین)۔16(پروٹین
کورونادوسرےکوپروٹینلوازماتیبی8اور6پیاورمیٹرکس،

کےایسڈامینوکسیمیںمقابلےکےترتیبکی)16(وائرس
ہے۔گیاپایانہیںساتھکےمتبادل

SARS-CoV-2 ہے۔گیادکھایامیںاسکوساختکیوائرسکے
۔2تصویر



(ایس)گلائکوپروٹیناسپائیک
کےذرهکےوائرس(متعدی

ضروریلیےکےداخلے )
پروٹینجھلی (M)

( وائرلوافرزیادهسےسب پروٹینساختیاہمپروٹین)

گلائکوپروٹینلفافہ (E) بڑے)
سےسبمیںپروٹینوںساختی

(چھوٹا

پروٹینکیپسڈنیوکلیو (N) +
مثبتہوئےپھنسےواحد

احساس RNA جینوم

بائلیئرلپڈ

2تصویر SARS-CoV-2 ساخت۔کیوائرس
پرطورابتدائی ، SARS-CoV-2 چینمرکزکامرضوبائی

لیبارٹری84,458تک)4(تصویر2020مئی13میںجستھا،
ساتھکےاموات4,644اورکیسزشدهتصدیقسے ،

COVID-19 رپورٹتعدادذکرقابلایککیامواتوابستہسے
ممالکزائدسے210علاوهکےچینتک،2020مئی13ہوئی۔

میں SARS-CoV-2 ہیںہوئےرپورٹکیسزشدهتصدیقکے
4اور3(تصویر ) (WHO )114رپورٹکیصورتحالکی

میںبراعظموںتمامعلاوهکےانٹارکٹیکا)۔25,64(
COVID-19 اٹلیتک،ہفتوںکئیہے۔ملیاطلاعکی

بڑیکیکیسزساتھکےاموات30,911اورکیسز221,216
ریاستہائےاب،لیکنرہا،مرکزکاتشویشسےحوالےکےتعداد

تعداد،زیادهسےسبکیکیسزجہاںہےملکوهمتحده
اٹلیمیںبرطانیہاب،ہیں۔اموات79,634اور،1,322,054

ہیں۔)32,692(امواتاور)226,4671(کیسززیادهبھیسے
نےفارمپلیٹویبایککےیونیورسٹیہاپکنزجان

COVID-19 میںبارےکےامراضوبائیبنیادیکیپھیلنے
ہیںکیےفراہمڈیٹاپروزانہ



i ID- I V جاپانیہے،پرنسسڈائمنڈنامکاجسجہاز،
کروزدیگرکےبھردنیاساتھساتھکےیوکوہاما)آف(پورٹپانیوں

3(تصویر،)239(گیاکیاقرنطینہپرجہازوںبحری )،
SARS-CoV-2/ والیپھیلنےسے2019دسمبر8واقعاتاہمکے
COVID19 طورکےلائنٹائممیں5تصویرکووباکیوائرس

ہے۔گیاکیاپیشپر

جوہےکرتیعکاسیکیواقعاتاہمانلائنٹائم5تصویر
SARS-CoV-2/COVlD-i9 آئے۔پیشدورانکےپھیلنےوائرس

موجودهتک،2020مئی13سے2019دسمبر8لائنٹائم
SARS-CoV-2 بیانکوواقعاتاہموالےہونےدورانکےپھیلنے

ہے۔کرتی

کوچینمیں،شروع COVID-19 اکثریتمنسلکساتھکے
میںصورتکی)65(امواتاوربیماریکیبیماریبوجھکا

ساتھساتھکےگزرنےوقتلیکنپڑا،کرنابرداشت COVID-19
اباورگیا،ہومنتقلاسپیناوراٹلیپرطورخاصیورپ،خطرهکا

میںمطالعہمتحدهاقواماورایک ، COVID-19 تولیدیاوسطکی
سےتخمینےابتدائیکےاوایچڈبلیوکہجوگئی،پائی3.28تعداد

درست)۔77(2.5سے1.4ہے۔زیادهکافی RO کرناحاصلقدر



ہے۔امکانکاتعصبسےوجہکیڈیٹاناکافیکیونکہہے،جلدبہت
زیاده Ro میںآبادیحساسایکویلیو SARS-CoV-2 ٹرانسمیشن

ہےنہیںموقعپہلایہہے۔کرتینشاندہیکیصلاحیتاہمزیادهکی
کےابتداکیانفیکشنکےوائرسکورونانوولمیںانسانوںجہاں
اسہو۔گیاٹھہرایاالزامموردکوطریقوںکےکھانےکےچینلیے
کیجانوروںموجودمیںمنڈیکیجانوروںزندهپہلے،سے

پرطورکےمیزباندرمیانیکےپھیلنےسارسمیںچینشناخت
طورممکنہکوپرجاتیوںمتعددکیحیاتجنگلی)۔78(تھیگئیکی
گیاپایاپربندرگاهکوتناؤکےوائرسکوروناوالےہونےتیارپر
کلچرفوڈچینیہیں۔سکتےپاقابوپر)79(رکاوٹکیپرجاتیوںجو

والےجانےکیےذبحکہہےیہایکسےمیںاصولوںبنیادیکے
)۔5(ہےجاتاسمجھابخشغذائیتزیادهکوجانوروں

ماه4والیرہنےجاریتک2020مارچسے2019دسمبر
میںچیناببعدکےجدوجہدکی COVID-19 صورتحالکی

گئیکھلدوبارهمنڈیاںکیجانوروںگیلےہے۔آتینظرمیںقابو
بیجر،بچھو،پرندے،بلیاں،کتے،چمگادڑ،نےلوگوںاورہیں،

سےسیویٹپاممنکس،اینٹیٹر)،(اسکیلیپینگولینخرگوش،
خریدنامچھلیاںبطخیں،کچھوے،ہیمسٹر،مرغ،شترسوپ،

دیگراورمگرمچھ،سیامیہیں۔دیکرشروع
SARS-CoV (17, 87, 254, 255) چیننےممالککئیتک۔

،88(ہیںکیفراہمسفارشاتکولوگوںاپنےوالےکرنےسفرکا
میںمقابلےکے)۔89 SARSCOV اور MERS-C0V وجہکی

پھیلنےوائرسکوروناپچھلےسے ، SARS-C0V2 انسانکی
یہتھا۔جاتاسمجھاکمکوکارکردگیکیمنتقلیمیںانسانسے

مہلککارکنانکےصحتتھا۔مبنیپرکھوجاسمفروضہ
)۔2(تھےہوئےمتاثرکمسےپھیلنےپچھلےکےوائرسکورونا

SARS اور MERS (90, 91) کےمنتقلیپرپیمانےوسیعکی



ہے۔جاتاسمجھامجرماہمکوواقعاتاسپریڈنگسپرلیے
MERS-C0V ہونےرپورٹمیںعربسعودینصفتقریباًکا

منتقلیمیںانسانسےانسانجوہیںکےنوعیتثانویکیسزوالے
رابطےسےافرادعلامتییاعلامتیغیرمتاثرهذریعےکے)92(

ہیں۔ہوئےذریعےکے CoVID-19 واقعاتوالےپھیلنےکے
کہتکجبجاسکتاکیانہیںردتکوقتاسکوموجودگیکی

جائے۔لیانہجائزهکاامکانکےاس SARS اور MERS کی
،طرح COVID-19 نچلےساتھکے)27(علاماتمعتدلبھی

ہے۔سکتاکرمتاثرکونالیکیسانس COVID-19 بنیادیکی
اور3.3سے2.8پربنیادکیرپورٹسٹائمریئلتعدادتولیدی

کے3.9سے3.2پربنیادکی)84(کیسزمتاثرهشدهگوئیپیش
ہے۔گئیپائیدرمیان

روٹ COVID-19 (326) کیسوںشدهتصدیقسےلیبارٹریکے
پرطورکےایکسےمیںمعیاروالےہونےخارجاضافیمیں

منفی iCcal کرانےمتعارفکونتائجکےٹیسٹایسڈنیوکلکوائرل
ہے۔دیتاضمانتکی

COVID-19 منفردپرطورجینیاتیمیںمرضوبائی
نہیںعواملنیاکوئیعلاوهکےذخائرممکنہمزیداورپیتھوجین

ساتھکےوائرسکورونامہلکنتیجہکامستقبلممکنہاوروجہہیں۔
پذیروقوعصرففرقہے۔تکرارمحضکی  تعاملاتسابقہہمارے
کاامتیازجینیاتیکیپیتھوجینشاملمیںاساوروقتکےہونے

ہے۔ CoVs کے RBI کرنےمتاثرکومیزبانوںنئےنےتغیراتپر
کےدنیارسائیکیانطرحاسبنایا،آسانکوصلاحیتکیانکی

دونوںانسانوںاورجانوروںیہ)۔85(گئیپھیلتککونےکونے
ہے۔خطرهممکنہلیےکےصحتکی Bayesian

phylogegraphic reconstruction ہوئےکرتےاستعمالکا
نےاسٹڈیزایڈوانسڈ SARS-CoVQ ممکنہزیادهسےسبکی



کہجوکینشاندہیکیاصلیت SARS جوہے،وائرسکورونانما
Rhinolophus bat family (86) ہے۔کرتاگردشمیں

SARS-CoV-2 کےترتیبکیجینوممکمل10کے
دوکےاصلکیچمگادڑوهکہہوامعلومسےتجزیےفائیلوجنیٹک

COVs یعنیہیں،متعلقسے bat-SLCOVZC45 اور
bat-SL-C0VZXC21، رپورٹدورانکے2018میںچینجو

کہتھیگئیدیاطلاعیہ)۔17(تھےہوئے SARS-CoV-2 میں
ACE2 کیکرنےاستعمالپرطورکےریسیپٹرانٹریایککو

کہجبتھیگئیکیتصدیق RBD کیکوگللیولوجلتیملتیسے
ہوئے،کرتےنمائش

چھوٹتشخیص
توضیحاتطبیمعمولیغیرلیےکےبچنےسےامکانکےجانے

چاہیے۔رکھنینظرپروقوعہممکنہکے SARS-CoV-2 کی
صلاحیتکیترسیلابتدائی SARS-CoV اسیاجلتیملتیسے

اسےکہہےکرتاعکاسیکیباتاسگئی،پائیزیادهتھوڑیسے
ہے۔جاسکتاکیاکنٹرولباوجودکے)84(منتقلیزیادهسےاعتدال

میںپانیگندےاورسیوریج SARS-CoV-2 ہوئیبڑھتیکی
مزیدسےوجہکیامکانکےٹرانسمیشناورلفیکلرپورٹس
جیسےپانیاورمٹیہے۔دیتیضمانتکیضرورتکیتحقیقات

موجودمیںڈبوںماحولیاتی SARS-CoV-2 جائےہوختمکارآخر
)۔328(میںکیچڑسیوریجاورپانیگندےکےپلانٹسٹریٹمنٹگا۔

کےکرنےصافکوکیچڑسیوریجاورپانیگندےہمیںلہذا،
کوتکنیکوںجدیداورہوگالیناجائزهدوبارهکاکارطریقہموجوده

جوہوگاکرانامتعارف SARS-CoV-2 اورمخصوصخلافکے
میںپاخانہچونکہہیں۔موثر SARS-CoV-2 موجودبہاؤفعالکا

پرپانیگندےکاپھیلاؤکےانفیکشنمیںآبادیبڑیلیےاسہے،
میں،ہیحالہے۔سکتاجاکیامطالعہکاامراضوبائیمبنی

آرسیپیکوانٹیٹیوٹرانسکرپشنریورس (RT-qPCR) استعمالکا



SARS-CoV-2 RNA تھاگیاکیالیےکےگننےکوکاپیوںکی
سےپانیگندےگئےکیےجمعسےعلاجکےپانیگندےجو

وائرلشدهشمار)327(پلانٹتھے۔مرتکز RNA نمبرزکاپی
ناولہیں۔کرتےتعینکاتعدادکیافرادمتاثره SARS-CoV-2 میں

287,399اورکیسززیادهسے4,170,424میںبھردنیامبتلا،
طریقوںکےکھانےبخشصحتغیرکےچینساتھ۔کےاموات

تاکہہےضرورتاشدکیمہمالاقوامیبینعقلیایکخلافکے
پینےکھانےوهکہجائےکیافزائیحوصلہکیکنندگانفروخت

مردهزندهکچےیاکریںاضافہمیںطریقوںکےصحتحفظانکے
الاقوامیبیناورقومیکریں۔بندکومنڈیوںگیلیکیجانوروں

ہےضرورتکیکرنےترمیممیںپالیسیوںکیخوراکپرسطح
بھیکسیسےوجہکیتعاملقریبیکےانسانوںاورجانوروںتاکہ

جانیمزیدسےبیماریوبائیوالیہونےپیدادوبارهیاہوئیابھرتی
)۔285(سکےجابچاسےنتائجمعاشیاورخطرات

افرادکےجنساورعمرہراگرچہ COVID-19 شکارکا
شدیدکےلوگوںبوڑھےوالےبیماریدائمیبنیادیلیکنہیں،ہوتے
غیرمیں،ہیحال)۔80(ہےہوتازیادهامکانکاہونےمتاثرپرطور

کےانفیکشنلیےکےافرادحساسبھیافرادوالےانفیکشنعلامتی
علامتیاورعلامتی)۔81(گئےپائےکرتےکامپرطورکےذریعہ
باتاسجوہیں،چھپاتےبوجھوائرلجیسےایکمریضدونوں

مریضوںعلامتیکمسےکمیاعلامتیغیرکہہےکرتانشاندہیکی
طرحاسہے۔زیادهبہتصلاحیتکیمنتقلیمیں ،

SARS-CoV-2 ہوپرطورابتدائیدورانکےانفیکشنٹرانسمیشن
)۔82(ہےسکتا COVID-19 طبیمعمولیغیربھیمیں

واحدکیرپورٹنگمیںجسہےگئیدیاطلاعکیتوضیحات
کیعلاماتکیسانسمیںمریضوںایسےتھی۔تھکاوٹعلامت

لہذا،)۔83(تھوکاورکھانسی،بخار،جیسےہے،سکتیہوکمی
دیگراورمگرمچرچھسیامیمچھلیوں،بطخوں،کچھووں،معالجین



کےخوفکسیبغیرگوشتکاجانوروں COVID-19 کھاتےسے
دےترغیبکیکرنےمحسوسیہکولوگوںحکومتچینیہیں۔
سکتاہوخطرهایکیہتاہم،ہیں۔سکتےآپرمعمولوهکہہےرہی
مردهزندهکولوگوںکہہےگیابتایامیںایڈوائزریکہجیساہے،

چاہیے،کرناگریزالامکانحتیسےرابطےساتھکےجانوروں
کہجیسا SARS-CoV-2 مزیدہے۔دکھایاسپیلوورزونوٹکنے

نہیںمستردکوامکانکےتغیراتنئےمیںوائرسہیایکہمبرآں،
کےدونوںانسانوںاورجانوروںمیںمارکیٹکہجوہیںسکتےکر

2020جنوری)۔284(ہیںرکھتےتعلققریبیسےرابطےساتھ
پرفروختکیجانوروںمردهزندهمیںمنڈیوںگیلینےچینمیں،

گیلےسینکڑوںایسےابتاہم،دی۔کرعائدپابندیعارضی
بہترکوطریقوںمعیاریکےصفائیاورسیفٹیفوڈکوبازاروں

286(ہےگیادیاکھولدوبارهبغیربنائے )
کیاساورہونےملکوالاآبادیزیادهسےسبکادنیاچین

وجہکیپالیسیوںبرآمدیکیخوراکالاقوامیبیناورملکی
جسہےسامناکاخطرےکے19کووڈ-کودنیاپوریابسے
منڈیاںگیلیکیجانوروںمردهزندهہے۔شاملبھیچینخودمیں

نہیںبرقرارکوطریقوںسختکےصحتحفظانکےکھانے
ٹاپسٹیبلاورفرشجگہ،ہرچھینٹےکےخونتازهہیں۔رکھتی

سےبہترواجکےکھانےکےطرحاساورہیں،موجودپر
اورکرنےتبدیلاپنانے،کورکاوٹکیانواعکوپیتھوجینز
میں،نتیجےکےاسہیں۔سکتےدےترغیبکیلگانےچھلانگ

ناولدنیاپوری SARS-CoV-2 زیادهسےاسہے،مبتلامیں
ساتھکے

وائرسوںہوئےابھرتےکہہوامعلوممیںتجربےکےروم
روگجنکیتزیادهکیوائرسہیں،پھیلتیبیماریاںکئیوابستہسے
جیسےوائرسہوئےابھرتےہے۔ہوتیوابستہسےمنتقلیکماکثر

ایویئنوائرس،ایبولا H7N9، SARS-CoV، اور MERS-CoV



میںمقابلےکے ، SARS-CoV-2 اورروگجنککمنسبتاًمیں
)۔15(ہےمنتقلیپسنداعتدال COVID-19 میںافرادمتاثرهسے

رسکفیٹلٹیانفیکشنحسابکاخطرےکےموت (IFR) کا
گیا۔کیاہوئےکرتےاستعمال IFR سے%0.3تھا۔گیاپایامیں

1957(بیماریوبائیانفلوئنزاایشیائیپچھلیکہجوحد،کی0.6%
ہے۔موازنہسے)73,277()1958سے

سےجھرمٹابتدائیکےمقدماتپر،طورخاص
COVID-19 سےانساننےتجزیےدوبارهکےمرضوبائی

گئیدیرائےیہکی۔نشاندہیکیمنتقلیتکحدکافیمیںانسان
میںمارکیٹکیغذاسمندریووہانکہہے SARS-CoV-2 کی

انسانبجائےکےمنتقلیمیںانسانسےجانوروںتاریخکینمائش
تاہم)؛74(ہوئیشروعسےمنتقلیمیںانسانسے ، COVID-19

توثیقمکملکیخیالاسمیں،روشنیکیاووراسپلزونوٹکمیں
میںانسانسےانسانبعد،کےانفیکشنابتدائیہے۔جلدبہتکرنا

نمبرتولیدیابتدائیکے)70،75(2.5سے1.4تخمینہکامنتقلی
(Ro) 2.24تخمینہکااسمیںہیحالاورہے،گیادیکھاساتھکے

تولیدیاوسطمیں،مطالعہاورایکہے۔گیالگایا)76(3.58سے
تعداد

)۔70(ہےہوئینہیںشناختتکابھیکیمنتقلیکیبیماری
کہہےچلتاپتہسےتجزیےکےجھرمٹابتدائیکےانفیکشن

صوبہووہان،تھا،مقامکانمائشمشترکہایکمیںافرادمتاثره
اس)۔6(تصویرمارکیٹایککیغذاسمندریمیںچینہوبی،
کےقسممختلفلیےکےاستعمالانسانیریستورانکےبازار

ساؤتھہوانان)۔71(ہیںمشہورلیےکےکرنےمہیاجانورجنگلی
جیسےہے،کرتیفروختبھیجانورزندهمارکیٹفوڈسیچائنا

سکتاہونقطہوهیہ)۔72(مارموٹاورسانپچمگادڑ،پولٹری،
)۔71(ہواٹرانسمیشنانسانی)سے(جانوروںزونوٹکجہاںہے

اگرچہ SARS-CoV-2 میزبانکےجانوروںابتداءکی



انسانیسےانسانوںمزیدکیجسہےہوئیسےاصل)(زونوٹک
کےتحقیقاتمزیدتاہمہے،ہوئیساتھکے)6(تصویرمنتقلی

کیاردکوامکانکےمنتقلیوالیہونےپیداسےخوراکساتھ
برآں،مزیدہے۔امکانپوشیدهایکیہکیونکہچاہئے،جانا

منسلکساتھکےٹرانسمیشنراستےمتوقعاورممکنہدوسرے
راستبراهمیں،وائرسوںکےسانسدوسرےکہجیساگے،ہوں

براهسےسطحوںآلودهیاملانا،ہاتھآلودهجیسےسے،رابطے
اورمنتقلیکیخونآیابھی،پھر)۔6(تصویررابطہراست

اورٹرانسپلاسینٹلساتھساتھکے)276(کاریپیوندکیاعضاء
راستےپیرینیٹل ، SARS-CoV-2 راستےممکنہکےمنتقلیکی

)۔6(تصویرہےضرورتکیکرنےتعینکااسہیں



MERS-C0V اور SARS-C0V ہواابھرانیادارذمہلیےکے
SARS-CoV-2 2گروپایک B ہے۔)2(وائرسکورونا

کردهحاصلسےمریضوں SARSCoV-2 ترتیبکیجینومکے
SARS-CoV (63) مماثلتکیتسلسل%79.5سےترتیبکی

ہیں۔رکھتے
13 متاثرهزیادهسے210میںبھردنیاتک،2020مئی
میںممالک COVID-19 کیسزشدهتصدیق4,170,424کلکے

ہیںہوئےرپورٹساتھ)کےاموات287,399( (WHO کی
114رپورٹصورتحال



کیرکاوٹاچانکمیںچینسپلائیاورتجارتعالمیاموات.اور
سےوجہ COVID-19 اقتصادیشدیدپرسطحعالمیوباءکی

ایسےکوکمپنیوںنیشنلملٹینےجسہےمنسلکسےاثرات
اقتصادیاہمسےوجہکیجسکیامجبورپرکرنےفیصلے

)۔66(نقصانات COVID-19 مریضوںبیمارشدیدشدهتصدیقکے
فراہمیکینگہداشتانتہائیہیپہلےنےاضافہحالیہمیںتعدادکی
صرفکوخدماتکینگہداشتانتہائیہے،دیاچھوڑپیچھےکو

دیاکرمحدودتکحصےچھوٹےایککےمریضوںبیمارشدید
67(ہے ) COVID-19 شرح۔کیمشاہدهمیںپھیلنے

SARS-CoV-2 بارےکےابھرنےاورپھیلاؤٹرانسمیشن،
نظرنقطہمیں

دن)28(ماه1کےپھیلنےشناختکیوائرسکوروناناول
)68(دن)125(چینصوبہ،ڈونگگوانگفوشان،ہوئی۔اندرکے

کردهرپورٹمیں SARSCOV وقتوالےلگنےمیںشناختکی
کیایٹولوجیوائرلہے۔تیزپرطورکنمتاثریہمقابلےکے

سےتیزینےوائرولوجسٹماہرینِچینیبعد،فوراًکےتصدیق
SARS-CoV-2 نئےاسنےجسکی،جاریترتیبجینومککی

میںحصوںدیگرکےدنیاکووائرسکوروناناولہوئےابھرے
)۔69(کیااداکرداراہممیںپانےقابوپرپھیلنے SARS-CoV-2

موڈپہلاکااساوراصلیتممکنہکی
تجزیہ۔فائیلوجنیٹریاسپلٹس

جڑےغیرکےبیٹاکورونورسمختلفپربنیادکیپروٹینایس
کیوائرسکےنسلوںذیلیمختلفمیں،درختفائیلوجنیٹکہوئے
دیگراورووہانگیا،کیاگروپمیںکلسٹروںالگالگکوترتیب

سےممالک SARS-CoV-2 کاتعلققریبیایکنےسلسلےکے



.)1(تصویرہوئےظاہرمیںجھرمٹہیایکاورکیامظاہره
کےوائرسسربیکوسبجینس CoVs پرطورمشترکہ SplitsTree

یعنیہوئے،تقسیممیںکلسٹرزذیلیتیناورہوئےنمودارمیں
SARS-CoV-2، bat-SARS-likeCOV (bat-SL-CoV)، اور
SARS-CoV ( میں،صورتکینسلوںذیلیدیگر)۔1تصویر

کیاگروپمیںکلسٹرسنگلکوترتیبوںتماممربیکووائرس،جیسے
کیمنےمیںجنانواع،مختلفمیں،وائرسایمبیکوکہجبہے،جاتا

ریسیریٹری COVs، بوائین CoVs، ایکویئن CoVs، انسانیاور
COV سٹرین (OC43) سبجینیراکلسٹر.عامہیں۔ہوتےشامل
Nobecovorus اور Hibecovirus رپورٹدیگرتھلگالگمیں
کرده SARS-CoVs ایکلیکنتھےگئےرکھےالگالگسے

تھا۔گیاکیااشتراککااصلکیچمگادڑ

نامہمنظرکابھردنیاموجوده
SARS-C0V-2

وائرسنیایہ ، SARS-CoV-2، Orthoeoronavirinae
جینسذیلیکےفیملیذیلی Sarbecovirus اورہےآتاتحتکے
ہے۔مختلفبالکلسےوائرس

ہوئےکرتےاستعمالکاپروگرامویئرسافٹالائنمیگنےہم
ناولجہاںکیا،اندازهکامماثلتفیصدنیوکلیوٹائڈ SARS-CoV-2

تھی۔میںحدکی٪100سے٪99.4مماثلتدرمیانکےتھلگالگ
دیگر Serbecovirus COV ناولمیں،سلسلے SARS-CoV2

نےترتیبکی batSL-CoV کامماثلتزیادهسےسبسے
ہیں۔حدیںکیشناختفیصدنیوکلیوٹائیڈمیںجسکیا،انکشاف
گئیدیاطلاعپہلےاثنا،دریںدرمیان۔کے٪89.65اور88.12

SARS-CoVs پرسطحکینیوکلیوٹائڈنے SARS-CoV-2 سے
نیوکلیوٹائیڈکہیہمزیدہے۔کیظاہرمماثلت٪74.9سے70.6

تھیفیصد55.4مماثلتکیفیصد ،



45.5% سے%45.0اور%،46.6سے%46.2%،47.9سے
46.3% بالترتیبیعنیلیے،کےنسلوںذیلیچاردیگر
Hibecovirus، Nobecovirus، Merbecovirus، اور
Embecovirus فیصدکاتھلگوںالگوالےپھیلنےموجوده۔

انڈیکسمماثلت SARS-CoV-2 اورتھلگالگ batSL-CoV کے
کیاصلمشترکہایکجوہے،کرتانشاندہیکیتعلققریبیدرمیان
ٹکڑےمخصوصکےثبوتپربنیادکیمزیدتاہم،ہے۔کرتانشاندہی
کاتھلگوںالگموجودهلیےکےپہنچنےپرنتیجےبھیکسیٹکڑے
پتہکاباتاستھایہحالانکہہے،ضروریتجزیہجینومکمکمل

ناولموجودهکہگیالگایا SARS-CoV-2 بیٹاتھلگالگ
تعلقسےوائرسسربیکوسبجینسمیںرینجمتنوعکیکورونورس

تھاگیاکیاقیاسمیںبارےکےاجدادآباؤممکنہکےانہیں۔رکھتے
کےچمگادڑوهکہ COV نےچمگادڑوںمیںجسہے،سےتناؤ

ہوگا۔کیااداکرداراہممیںدینےپناهکوطبقےاسکےوائرس
پروٹیناین

کاوائرسکورونا N میں،افعالکئیہے۔مقصدیکثیرپروٹین
کرتااداکردارایکمیںتشکیلپیچیدهساتھکےجینوموائرلیہ

کوتعاملکےپروٹینایمدرکاردورانکےاسمبلیویرونہے،
ہےبڑھاتاکوکارکردگیکینقلکیوائرساورہے،بناتاآسان

ہیں،ڈومینزالگالگاورمحفوظانتہائیتینمیںاس)۔55,56(
ایکیعنی NTD، ایک RNA- ریجنلنکرایکیاڈومینبائنڈنگ

(LKR)، ایکاور CTD ۔(57) NTD سرے'3کےجینوموائرل
ذریعے،کےتعاملاتسٹیٹکالیکٹروشایدہے،ہواجڑاساتھکے
)۔58(ہےمختلفزیادهبہتمیںدونوںترتیباورلمبائیاور

شدهچارج LKR اسےاورہےبھرپورسےارجنائناورسیرین
SR ( جاتاجانابھیسےنامکے)59(ڈومینارجنائن)اورسیرین
ہے۔ LKR قابلکےکرنےچیتباتراستبراهساتھکےوٹروان
ہے۔



ہےدارذمہلئےکےسگنلنگسیلاورچیتباتکیاےاینآر
انٹرفیرونیہ).60،61( (IFN) اور RNA کے)62(مداخلت

کوردعملوائرلاینٹیکےمیزبانکرکےکامپرطورکےمخالف
میںمقابلےکےاسہے۔کرتاماڈیولبھی SARS-C0V ،کے

SARS-C0V-2 کے N اتپریورتنایسڈامینوپانچمیںپروٹین
ہیںہوتےمیںخطےمنتشرپرطوراندرونیدوجہاںہیں،ہوتے

(IDR ایکایک)،26اور25پوزیشن؛ NTD ( 103پوزیشن )،
LKR ( اور)،217پوزیشن) CTD ( )۔16()334پوزیشن

پروٹینلوازماتیاورایسپیایساین
میںبعدجونگرانیقریبیکیاتپریورتنوںوائرلارتقاء،انکولی

ہے۔ہوتیدورانکےمنتقلیانسانیسےانسان

پروٹینایم
وافرزیادهسےسبموجودمیںپارٹیکلویرونپروٹینایم

ہےدیتاشکلخاصایککولفافےوائرلجوہے،پروٹینوائرل
وائرسکورونااورہےہوتامنسلکسےکیپسڈنیوکلیویہ)۔48(

کورونا)۔49(ہےکرتاکامپرطورکےمنتظممرکزیکےاسمبلی
لیکنہیںمتنوعبہتمیںموادکےایسڈامینوپروٹینایموائرس
برقرارمماثلتساختیمجموعیاندرکے)50(نسلوںمختلف
جوہیں،ہوتےڈومینزمیبرنٹرانستینمیںپروٹینایمہیں۔رکھتے
اندرکےویریئناورٹرمینسامینومختصرایکباہرکےیورین

ہیں۔ہوتےجڑےساتھکے)50(ٹرمینسکاربوکسیلمباایک
کواولڈسکفوائرلپر،طورمجموعی M-M ذریعےکےتعامل

کہہےیہباتغورقابلہے۔جاتارکھابرقرار SARS-CoV-2
کے M میںپروٹین SARS-CoV (16) ایسڈامینومیںمقابلےکے

ہے۔نہیںمتبادلکا



پروٹینای
سےسبمیںپروٹینوںساختیبڑےپروٹینایوائرسکورونا

اسمبلی،روگجنن،یہ)۔51(ہےچھوٹاسےسباورپراسرارزیاده
ایکیہ)۔52(ہےکرتااداکردارکثیرمیںرہائیکیوائرساور

(آئنویروپورنکہجوہےپیپٹائڈپولیجھلیانٹیگرلسیچھوٹی
کورونایاہونافعالغیرہے۔کرتیکامپرطورکے)53(چینل)

کلاسفنکشنلملٹیبڑا،ایکپروٹینایسوائرس I ٹرانسوائرل
وافراسہے۔پروٹینمیبرن S ایسڈزامینو1,160سائزکاپروٹین

)1 BV، امینو1,400سےمیں)پولٹریوائرس،برونکائٹسمتعدی
ایسڈز (FCOV، ہے۔ہوتامختلفتک)43(وائرس)کورونافیلائن
یہ virion ایکپرسطحکی trimer ہےپڑامیں ، virion کو

مختلفیہپرطورفنکشنلہے،دیتاشکلظاہریجیساتاجیاکورونا
خلیےذریعےکےتعاملساتھکے)44(ریسیپٹرزسیلولرمیزبان
ہے۔ضروریلیےکےداخلےکےذراتکےوائرسمتعدیمیں

کےتعینکے)45(رینجمیزباناورٹراپزمٹشویہبرآں،مزید
ایسپر،طورخاصہے۔کرتاکامپرطورکےعنصراہمایکلیے

پروٹین CoVs ہے۔ایکسےمیںپروٹینوںامیونوڈومیننٹقابلکے
تمام)۔45(دلاناکوردعملمدافعتیمیزبان COVs S میںپروٹینوں

ذیلیدوجنہیںہیں،تنظیمیںڈومینجیسیایکمیںایکٹوڈومینز
،یونٹس Sl اور S2 (43) پہلاہے۔گیاکیاتقسیممیں ، S1، میزبان

دوسراجبکہہے،کرتامددمیںبائنڈنگرسیپٹر ، S2، کےفیوژن
سابقہہے۔اکاؤنٹسلیے   (Sl) کیاتقسیممیںڈومینزذیلیدومزیدکو

یعنیہے،گیا N- ڈومینٹرمینل (NTD) اور C- ڈومینٹرمینل
(CTD) پرطورکےڈومینزبائنڈنگریسیپٹرڈومینذیلیدونوںیہ۔

اندازموثرساتھکے)45(ریسیپٹرزمیزبانمختلفہیں،کرتےکام
ہیں۔کرتےچیتباتمیں Sl CTD موٹفبائنڈنگریسیپٹر

(RBM) میں،پروٹیناسپائکوائرسکوروناہرہے۔مشتملپر



پرحصےاوپریکے2ایسٹرامرککوخودایلایسٹرائمیرک
ہے۔رکھتا

ہیںکرتےکامپرطورکےمیزبانیمپلیفائربالترتیب،اونٹ،اوربلی
)۔40،41(

چھجینومسباورجینوموائرسکورونا ORFs انکوڈکو
پراکثریتکیاینڈ'5)۔31(ہیںکرتے ORFla/b جوہے،قبضہکا

16 nsps پروٹینزپولیدوہے۔کرتاپیدا ، ppla اور pplab، ابتدائی
پرطور ORF1a/b سے ORFla اور ORF 1b (32) درمیانکے

انکوڈسےوائرسہیں۔جاتےکیےتیارذریعےکےشفٹفریم1—
پروٹیز(مینپیزایساینانفرادیکوپروٹینزپولیپروٹیزشده

[Mpro]، chymotrypsin-like protease [3CLpro]، اور
papain-like proteases [PLPs]) (42) ہیں۔کرتےتقسیممیں
SARS-C0V-2 اناورہے،کرتاانکوڈبھیکوپیزایساینان

یہباتذکرقابل)۔31(ہےگیاکیاواضحمیںہیحالکوافعالکے
کہہے SARS-CoV-2 دیگراور CoVs فرقایکدرمیانکے

ORF3 شناختکیپروٹینپوٹیٹیوشارٹناولایکاندرکےبینڈ
اورپروٹینخفیہایکساتھکےہیلکسالفاہے، ORF8 (31) کے

شیٹ۔بیٹاساتھکےاسٹرینڈچھکردهانکوڈذریعے
ہیں،کرتےانکوڈکوپروٹینساختیبڑےچاروائرسکورونا

اسپائیکیعنی (S)، جھلی (M)، لفافہ (E)، کیپسڈنیوکلیواور (N)،
ہے۔گئیکیبیانمیںذیلتفصیلکیجن

گلائکوپروٹینایس
کلاسفنکشنلملٹیبڑا،ایکپروٹینایسوائرسکورونا I

سائزکااسہے۔پروٹینمیبرنٹرانسوائرل



پربنیادکیخصوصیتسالماتی ، SARSCOV-2 نیاایککو
سربیکوسبجینستعلقکاجسہےجاتاسمجھاوائرسکورونابیٹا

وائرسزونوٹکاہمدیگرچندہے۔سے)3(وائرس (MERS سے
متعلق COV اور SARS متعلقسے COV) تعلقسےجینساسی

تاہمہیں۔رکھتے ، SARS-CoV-2 دوسرےشناختکی
Betacoronavirus الگایکپربنیادکیشناختفیصدساتھکے

فریمریڈنگاوپنمحفوظتھی۔گئیکیپرطورکےوائرس la/b
(ORFla/b) 90% )۔3(ہےکمسےشناخت SARS-CoV-2 اور
اصل SARS-CoV نیوکلیوٹائڈ٪80پرطورمجموعیدرمیانکے

ہیساتھگئی،دیکھیشناخت ZC45 اور ZXC21 SARS متعلق
کےچمگادڑوں CoVs کےاس)۔2,31,36(شناختساتھکے

،علاوه SARS-CoV-2 انسانیاور SARS-CoV Tor2 اور
انسانی SARS-CoV BJOI 2003 (31) %82درمیانکے

ہے۔گئیدیکھیشناخت MERS متعلقہسے COV ہیحالاور
والےآنےسامنےمیں SARS-CoV-2 (37) صرفدرمیانکے

کےجینوںساختیگئی۔دیکھیشناختترتیبکیفیصد51.8
کہہواانکشافبھییہسےتجزیہفائیلوجنیٹک SARS-CoV-2

بیٹ SARS متعلقسے COV لہذاہے۔قریبکے ،
SARS-CoV-2 دیگرجبکہگی،ہوہوئیسےچمگادڑوںابتداکی

اداکردارمیںمنتقلیکیبیماریمیںانسانوںنےمیزبانوںیمپلیفائر
زونوٹکدودیگرکہہےیہباتذکرقابل)۔31(گاہوکیا CoVs

(MERS-related COV اور SARS-related COV) بھی
حالبہر)۔38,39(ہیںنکلےسےچمگادڑوں ، SARS اور

MERS لیےکے ، civet

nucleocapsid. CoVs میں nucleocapsids ہمہیلیکلکو
والےاحساسمثبتجوہے،گیادیاترتیبمیںآہنگی RNA



ہے۔کرتاعکاسیکیوصفمعمولیغیرایکمیں)30(وائرس
SARS-CoV-2 تکحدکچھنےگرافسمائیکروالیکٹرانکے
pleomorphism انکشافکاخاکہکرویمختلفایکساتھکے
،کیا virion 140سے60قطرکے nm 12سے9اورتک،
nm شکلکیکوروناشمسیکووائرساسپائکس،الگالگکے

3(ہوئےدیتے ) . COV پرطورلکیریکوجینوم
5'-leader-UTRreplicase-structural genes
(S-E-M-N)Y UTRpoly(A) (32) گیادیاترتیبپرطورکے

3کہجیسےجین،لوازماتیہے۔ a/b، 4a/b، اور
جینہیماگلوٹینن-ایسٹریس (HE) کے)30(جینساختیبھیکو

ہے۔جاتادیکھاہواملاساتھ SARS-CoV-2 طرحاسیبھیکو
انکوڈکوپروٹینلوازماتیمتعددمیںاساورہےگیادیاترتیب

بیٹاکچھکہجوہے،کمیکیایایچمیںاسحالانکہہے،گیاکیا
ہے۔خصوصیتکی)31(وائرسکورونا CoVs احساسمثبتکا

جینومکا mRNA ترجمہکااساورہےکرتاکامپرطورکے
لا/لیبپروٹینپولی (ppla/lab) (33) ایکہے۔جاتاکیامیں

کمپلیکسریپلیکیشن-ٹرانسکرپشن (RTC) ویسیکلزمیمبرینڈبل
(DMVs) پروٹینساختیغیرمیں (nsps) ہے،بنتاذریعےکے

اسہے۔جاتاکیاانکوڈذریعےکے)34(جینپروٹینپولیجسے
بعدکے ، RTC جینومکذیلیذریعےکے)35(نقلمنقطع

RNAs (sgRNAs) ہے۔کرتاترکیبکیسیٹگھریلوکے
بیمار بھردنیاہےبھیپاسکےان

ہےبنتیباعثکاپھیلنےکےبیماریحال،صورتکیآبادیکی
سےوائرساسحالانکہہے،جاسکاپایانہیںقابوتکآجپرجن
بین)۔25(ہیںجارہیکیکوششیںپرپیمانےوسیعلیےکےنمٹنے

وائرسزآفٹیکسونومیبرائےکمیٹیالاقوامی (ICTV) طرفکی
کوروناسنڈرومریسپائریٹریایکیوٹشدیدکووائرساسسے



2وائرس (SARS-CoV-2) گئیدیتجویزکیدینےنامزد/نام
ایکیوٹشدیدتعلقکاوائرسکہکیاتعینیہنےجسہے،
سےزمرےکےوائرسکورونامتعلقسےسنڈرومریسپائریٹری

تعلقکاوائرساسکہچلاپتہاورہے۔ SARS-CoVs (26) سے
ہے۔ SARS-CoV-2 آرڈر Nidovirales، فیملی
Coronaviridae خاندانذیلیہے،رکنایککا
Orthocoronavirinae، ہے،تقسیممیںنسلوںچارجو یعنی

وائرس،بیٹاکوروناوائرس،الفاکورونا وائرس،گاماکورونا اور
وائرسڈیلٹاکورونا )3، )۔27 دی اوروائرسالفاکورونا

کہجبہیں،ہوتےپیداسےچمگادڑوںوائرسبیٹاکورونا
کےسوائناورپرندوںوائرسڈیلٹاکورونااورگاماکوروناوائرس
)۔24,28,29,275(ہیںہوئےتیارسےپولزجین

30تقریباًوائرسکورونا kb اسٹرینڈڈ،سنگلمنقطع،غیرکا
کااحساسمثبت RNA اور'-کیپ5جوہیں،رکھتےجینوم

'-پولی3 (A) ہے۔ہوتابندسے)30(دم SÁRS-CoV-2 کا
29,891جینوم bp میںجسہے،لمبا G+C )31(%38مواد

گھیرےساتھکےلفافےایکمشتملپروائرلوائرسیہہے۔
ہیں۔ہوئے
COVID-19 اختیاراتکےعلاجکچھلیےکےعلاجکے

کسیعلاجیہتک،آجتاہم،کی۔ظاہرافادیتمیںاسٹڈیزوٹرونے
گزرےنہیںسےآزمائشوںطبیانسانییاجانورترتیببےبھی
محدودکواطلاقعملیکےانمیںمرضوبائیموجودهجوہیں،

)۔21-7,9,19(ہیںکرتے
میںجائزهجامعموجوده SARS-CoV-2/COVID-19 کی

بیماریموجودهجوہےگئیکیوضاحتکیخصوصیاتمختلف
میںتیاریکیعلاجاورویکسیناورتشخیصاورپھیلنےکے

کےپہلےیہہیں۔رہیبنسببکاپیشرفت SARS اور MERS
COVs ہےکرتافراہمبھیموازنہمختصرایکساتھکے ، CoVs



اورپیتھوجین،ناولہوئےابھرتےاساورنظرنقطہویٹرنریکا
عملقابلکیصحتایکلیےکےانتظامکےوائرسمہلکاس

کےطرحاسیلیےکےکرنےفراہمعملیحکمت CoVs کی
)۔367-22(جائزهکاصلاحیتزونوٹک

وائرس (SARS-C0V-2)
جوہیںوائرساےاینآروالےاحساسمثبتوائرسکورونا
اورہیںرکھتےرینجمتضاداوروسیعایککیمیزبانوںقدرتی
وائرسکورونا)۔23,24(ہیںکرتےمتاثرکونظاموںمتعدد

سےسردیعامجوہےسکتابنسببکابیماریوںطبیمیںانسانوں
،17(میرساورسارسجیسےبیماریوںشدیدکیسانسکرلے

والےابھرنےمیںہیحالہیں۔سکتےپھیلتک)279
SARS-C0V-2 وبائیایکاورہےدیمچاتباہیمیںچیننے

ہےبنیسببکابیماری
میں citnntinn tn



برآںمزید ، SARS-CoV-2 پرطورجینیاتی SARS-C0V
(79% اورمماثلت) MERS-C0V ( سے)17(%)50تقریباً

ہے۔الگ COVID-19 تکالیفکیپھیپھڑوںمیںصورتوںتمام
کیٹوموگرافیکمپیوٹرکےسینےاورہےوابستہسے

لابسکےپھیپھڑوںجیسےہے،کرتاپیدانتائجکےخصوصیت
کےشیشےزمینیگھنے،کہجوموجودگیکیگھاووںمتعددمیں
کبھارکبھیجوہیںہوتےظاہرپرطورکےڈھانچےمبہم

ہیں۔رہتےساتھساتھکےسائےکےمضبوطی
۔(18)



)۔13(تھامروککیامراضوبائیمزیداوردوائیں،ٹارگٹڈنئی
CoVID-19 بخار،میںعلاماتعامسےسبوابستہسے

تھکاوٹیامائالجیااوردرد،سرکف،کمی،کیسانسکھانسی،
ہیں۔

عامکموقتکےداخلےمیںہسپتالبرعکس،کےاس
ہیںشاملقلتکیسانساورہیموپٹیسس،اسہال،میںعلامات

بھیپرافرادوالےانفیکشنعلامتیغیرمیں،ہیحال)۔14(
جوتھا،شبہکامنتقلیکیانفیکشن COVID-19 انفیکشن (l) میں

کرتااضافہمزیدمیںپیچیدگیکیحرکیاتکیمنتقلیکیبیماری
میںبارےکےوائرسلیےکےردعملموثرکےطرحاسہے۔

الحالفیکہجوہے،ہوتیضرورتکیمعلوماتسےگہرائی
کیمطالعہمزیدمیں،نتیجےکےاسہے۔ایجنٹنیاایک

ہےضرورت .
SARS-CoV-2 متعلقہسےقریبکاجینومکے

SARS/SARS نما COV باتیہسےکرنےموازنہساتھکے
کیجسکوڈنگ،ترتیبلیےکےپروٹیناسپائیککہآئیسامنے

متبادلکےایسڈامینو27نےہے،ایسڈامینو1,273لمبائیکل
ڈومینبائنڈنگرسیپٹرمتبادلچھسےمیںاندکھائے۔ (RBI)

ڈومینسبپننگانڈرمتبادلچھدیگراورہیں،میںعلاقےکے
(SD) (16) آئیسامنےباتیہسےتجزیوںفائیلوجنیٹکہیں۔میں

کہہے SARS-CoV-2 دوکا SARS نما CoVs تعلقگہراسے
جومماثلت)%88(ہے bat SARS نما CoVs

(bat-SLcoV7,C45 اور bat-SI -CoVZXC21ì تصویر) l)
پیدابیماریاںاورعلاماتمیزبان،ہے۔گئیکیحاصلسےحدکی

طورحتمیاورشدیدکرلےسےسردیعاممیںجنہیںکرتے
کہجیسےہیں،ہوتیبیماریاںمہلکپر SARS، MERS، اور،

وقتاس ، COVID-19۔ SARS-CoV-2 کو COV کےخاندان
کرتےانفیکشنجوہےجاتاسمجھاایکسےمیںافرادساتان



یہاور)،3(انسانوںہیں۔ CoVs رکھتاتعلقسےنسباسیکے
جوہے SARS طورجینیاتیوائرسنیایہتاہم،ہے؛بنتاسببکا

چھتک،2020ہے۔الگپر COVs کےکرنےمتاثرکوانسانوں
انسانیمیںجنتھا،جاتاجانالیے COV 229E تھا۔شاملبھی

(HC0V-229E)، HCoV-NL63، HCoV-OC43،
HC0VHKUI، SARS-C0V، اور MERS-C0M اگرچہ
SARS-CoV اور MERS-CoV امواتزیادهمیںنتیجےکے

رہتےوابستہسےنالیکیسانساوپریہلکےدوسرےہیں،ہوئی
بیماریاںہیں۔

شدهتیارنئے CoVs زیادهبہتلیےکےعامہصحتعالمی
ہیں۔خطره COVID-19 )5(دہائیوں2پچھلیظہورموجودهکا

تیسرامیںانسانوںدورانکے COV نہیںاتفاقکوئییہہے۔پھیلنا
کہہے Fan et al. بعدکےمنتقلیکیپیتھوجینسےچمگادڑوں

ممکنہمیںچین SARS- یا MERS جیسے COV کیپھیلنے
)۔6(ہےگئیکیگوئیپیش COVID-19 اورابھرامیںچین

ممالکدوسرےبعد،کےاسگیا۔پھیلمیںملکپورےسےتیزی
کےپھیلنےپرسطحالاقوامیبیناورشدتکیوباءاسکو.

کو2020جنوری31نےاوایچڈبلیوسے،وجہکیامکانات
11بعد،کےاسکیا۔اعلانکاصورتحالہنگامیکیصحتعالمی
دیا۔قرارصورتحالوبائیایکاسےنےانہوںکو،2020مارچ

سےطریقےمؤثرہیں۔نہیںمیںپوزیشناسہمالحالفی
COVID-19 انسانیکیونکہکریں،علاجکا COV کےانفیکشن

مخصوصہینہاورویکسینشدهمنظورتونہلیےکےعلاج
وقتاسممالکترزیاده)۔9-7(ہیںدستیابادویاتوائرلاینٹی

ممکنہاسکرکےنافذکوعملیوںحکمتکیکنٹرولاوراحتیاطی
کرکوششیںلیےکےروکنےکوپھیلاؤمزیدکےوائرسمہلک

ہیں۔رہے



میںجانوروںگھریلو ، CoVs پیتھولوجیکلانفیکشنکے
برونکائٹسمتعدیہیں۔وابستہسےعملمیدانوسیعکےحالات

ریسپائریٹریکینائنوائرس، COV، وائرسہیپاٹائٹسماؤساور
علاوهکے ، COVs سےبیماریوںکیمعدےپرطوربنیادی

ناول)۔10(ہیںوابستہ COVs کیونکہہےسکتاہوممکنظہورکا
متعدد CoVs ہے،گیارکھابرقرارمیںمیزبانقدرتیکےانکو

ہےسکتاہومیںحقکےامکانکےملاپدوبارهجینیاتیجو
متاثرکوپرجاتیوںمیزبانمتعدداورتنوعجینیاتیاعلی)۔10(

صلاحیتکیکرنے CoVs ہے،نتیجہکاتغیراتتعدداعلیمیں
استحکامعدمکےپولیمریزاےاینآرمنحصرپراےاینآرجو
شرحیںاعلیکیکنبینیشنریاےاینآرجنسہمساتھساتھکے

)10 ، I l)۔ SARS-CoV-2 ارتقاءکےپیتھوجیناوراصلیتکی
گاہوثابتمددگارلیےکےنگرانیکیبیماریکرنانشاندہیکی

)12 )
اورمیرس،سارس،-وائرسکورونامیںانسانوں

COVID-19
کیسانسپرطورعامانفیکشنکاوائرسکورونامیںانسانوں

تیزمیںجسہے،ہوتامنسلکساتھکےبیماریوںشدیدسےہلکی
ہوتیخرابیکیاعضاءاندرونیاورکھانسی،سوزش،شدیدبخار،

شناختترزیاده)۔92(ہےسکتیبنبھیباعثکاموتجوہے
تاہم،ہیں۔بنتےسببکاسردیعاممیںانسانوںوائرسکوروناشده

جبگیابدلتبیہ SARS-CoV سےجسگئی،کیشناختکی
)22(ہوئیہموارراهکیشکلوںشدیدکیبیماریمیںانسانوں
کےپھیلنےکےوائرسکورونادوسرےجیسےمیرساورسارس

ہے۔بتاتایہتجربہپچھلاہمارامیںبارے COVID-19 میں
بوندوںرابطے،راستبراهپرطوربنیادیطریقہکاٹرانسمیشن

ہےہوتامنتقلمیںانسانسےانسانذریعےکےفومائٹساور
میںایروسولوائرسکہہےکیاثابتنےمطالعاتحالیہ)۔25(



اسہے۔سکتارهعملقابلتکدنوںپرسطحوںاورگھنٹوں
آلودگیفومائٹاورایروسولطرح، SARS-CoVL2 (257) کی

ہیں۔سکتےکراداکردارقویمیںمنتقلی
قابوپرانفیکشنردعملمدافعتیخلافکےوائرسکورونا

ہے۔ضروریبہتلیےکےپانےچھٹکاراسےاساورپانے
میںپیتھولوجیامیونوکیبیماریردعملمدافعتیخرابالبتہ،
کےگیسپلمونریمیںنتیجےکےجسہیں،سکتےلےحصہ

ہے۔ہوتیپیداخرابیمیںتبادلے CoVs قوتفطریمیزباناور
کرروشنہمیںسمجھناکوتعاملدرمیانکےنظامکےمدافعت

ہے۔سکتا
24(سمجھکیسوزشکیپھیپھڑوںوابستہسےانفیکشناس )،

سےوجہکیجسہےبیماریکیسانسوائرلایکسارس
جانورشدهتسلیمغیرپہلےہے۔ہوتا COV تھی۔ہوئیابتداکیجس

مطابقکےمیزبانانسانیسےبازاروںگیلےمیںچینجنوبی
)،90(ٹرانسمیشندرمیانکےانسانوںطرحاسبعد،کےڈھالنے

میں2003سے2002 SARS میںجسملیاطلاعکیپھیلنےکے
%)9.6(امواتکل774میںجنتھےکیسزشدهتصدیق8,098

متاثرشدیدکوعلاقےکےپیسفکایشیانےوباءاستھیں۔)93(
اگرچہ)۔94(چینمینلینڈپرطورخاصکیا، SARS-CoV-2

(COVID-19) شرحکیامواتکی (CFR) SARS-CoV کے
مماثلتکیامراضوبائیسےوائرسانفلوئنزاہے،کممیںمقابلے

ہےموجودتشویششدیدایکمنسلکسےوباءاسسےوجہکی
جسہے،سکتاکرناکامکونظامکےعامہصحتیہ)۔)95,279(

)۔96(ہےسکتیہوپیدابیماریوبائیمیںنتیجےکے
سعودیبارپہلیجوہےبیماریکیسانساورایکمیرس

تھی۔آئیسامنےمیں2012سالمیںعرب
کا)97(%35تقریباًمیںبیماریاس CFR ڈیٹادستیابگیا۔پایا

کہہےبتاتاتجزیہکاسیٹس SARS-CoV-2، SARS-CoV، اور



MERS-CoV ہے۔میںحدہیایکتقریباًمدتکیانکیوبیشنکی
SARS-CoV-2 14ٹائمانکیوبیشنگوئیپیشطویلسےسبکا

بچنےسےخطرےکےپھیلنےمزیدکوافرادمشتبہلہذا،ہے۔دن
)۔98(ہےجاتارکھاتھلگالگلیےکےدنوں14لیےکے

نئےکہتکیہاںہےگئیدیاطلاعکیمماثلتاعلیایکاگرچہ
وائرسکورونا (SARS-CoV-2) اور SARS جیسے CoVs کے

ایکدرمیانکےتسلسلجینوم h lgii silillaflly دیاطلاعکی
نےتجزیےتقابلیہے،گئی SARS-CoV-2 S ایکمیںپروٹین

دیگرجوکیاتسلیمکوسائٹکلیویجنمافرن SARS جیسے CoVs
(99) سائٹکلیویجنمافیورینکہہےجاتیکیتوقعہے۔غائبسے

کردارایکمیںروگجنککےبیماریاورسائیکللائفکےوائرس
یہکہتکیہاںاورگیکرےادا furin لیےکےوالوںروکنے

ہے۔سکتیکرکامبھیپرطورکےہدفکےعلاج SARSCoy-2
سکتیہومقابلےکےپیشروؤںکےاسنوعیتمتعدیانتہائیکی

کےپروٹین2پیایساینجونتیجہکاتبدیلیمستحکمایکہے۔
ہوا۔واقعمیںڈومیننماپروٹینوابستہسےاینڈوسوم

طرحاسی ، SARS-CoV2 میں nsp3 فاسفیٹیزکےپروٹین
طریقہممکنہایکتبدیلیوالیہونےمستحکمغیرقریبکےڈومین

دوسرےاسےجوہےسکتیکرنشاندہیکیکار CoVs (100)
اگرچہہے۔کرتاممتازسے COVID-19 کردهرپورٹلیےکے

CFR پچھلے SARS اور MERS میںمقابلےکےپھیلاؤکے
نےاسلیکنہے،کمبہت SARS اور MERS مشترکہکے

روگجننوائرلپرطورممکنہہیں،کیامواتزیادهسے)101(
ہے۔دریافتحالیہکینیوکلیوٹائڈ832ایکمتعلقسے nt) ORF8

دیتادکھائیکرتاکمکوفٹنسنقلیکیوائرسجوکرنا،حذفمیں
اورہے SARS-CoV-2 (256) ہے۔بنتاباعثکافینوٹائپسکمکی

ہے۔مثالنمایاںسےسبکیاسوائرسکورونا



ٹرانسمیشن)۔104(میںتناؤوبائی RBI) ذخائربغیرکےموافقت
بیٹہے۔سکتیہوبھیراستبراهتکانسانوںسےمیزبانکے

"پوزڈ"مخصوصہےمیںگردشوقتاسجووائرسکورونا
کےانفیکشنکسیبغیرجوہےرکھتابرقرارکوپروٹیناسپائک
یاتبدیلیبھیکسیہے۔کرتافراہمسہولتکیانفیکشنانسانی
کیچمگادڑوںپر،طورمجموعی)۔105(ضرورتکیموافقت
کرلےوائرسکورونامیںتعدادبڑیمیںدنیاپوریانواعمختلف

)۔106(ہیںجاتی
اورتغیرانکولیپلاسٹکٹی،اعلیمیںاستعمالکےرسیپٹر
اورجانوروںسےچمگادڑوںساتھ،کےفزیبلٹیکیملاپدوباره

ہونتیجہکامنتقلیانٹرنسپیزمتواترکیوائرسکورونامیںانسانوں
روگجننکاوائرسکوروناکےچمگادڑترزیاده)۔106(ہےسکتا

اورتھلگالگوائرسترزیادهسےمیںانکیونکہہے،نامعلوم
وائرسکوروناہاگہیج)۔4(ہیںجاتےکیےنہیںمطالعہ

HKU31، ہیجامورمیںچینشناختکیوائرسکورونابیٹاایک
ہاگسہیجکہہےچلتاپتہسےمطالعاتہے۔ہوئیسےہاگ

کےملاپدوبارهکےاساور،ہیںذخائرکےوائرسبیٹاکورونا
)۔107(ہیںموجودشواہد

MERS ہیںبتاتےشواہدسائنسیموجودهدستیابپرانفیکشن
میںانسانوںہیساتھاورمیزبان،کےذخائراہمکہ MERS

متاثره)۔97(ہیںاونٹڈرومیڈریذریعہ،حیوانیکاانفیکشن
نہیںعلامتظاہریکوئیکیانفیکشنمیںاونٹوںڈرومیڈری

ہےسکتیدےدکھائی

کہہےکیتصدیقکیباتاسنےباہرپروائرستھلگالگ
سےوائرس SARS-CoV کاہونےپیدادوبارهکےانفیکشن

کرگردشمیںآبادیکیچمگادڑوقتاسجوہےخطرهممکنہ
)۔105(ہیںرہے



SARS-C0V-2 پیتھالوجیکلینیکلکی (COVID-19)
SARS-CoV-2 شدیدکوبیماریوالیہونےسےوجہکی

نمونیامتعدیمخصوص (SSCP)، ہیحالاورنمونیا،ووہان
،میں COVID19 (110) ہے۔گیادیانامکا SARS-C0V کے

میںمقابلے ، SARS-C0V-2 اسلیکنہےروگجننشدیدکممیں
کہجیساہے،صلاحیتاعلیکیمنتقلیمیں COVID-19 کیسز

ہے۔ہوتاظاہرسے)111(تعدادہوئیبڑھتیسےتیزیکی
میںکلسٹرزخاندانی SARS-CoV-2 3مدتکیانکیوبیشنکے

گئی۔پائی)112(دن6سے COVID-19 انکیوبیشناوسطکا
کے)113(دن11.1سے2.1جوگیا،پایادن6.4دورانیہ
59میں،گروپمتاثرهابتدائیکےمریضوں425ہے۔درمیان

تھےہوئےمتاثرمردزیادهسےمیںجنتھی،عمردرمیانیسال
)۔114( SARS اور MERS اسطرح،کی nCoV شدتکی

)۔2,115(ہےزیادهمیںگروپوںکےعمرزیادهسےسال50
COVID-19 یامائالجیاکھانسی،بخار،میںعلاماتکی

اسہالاورہیموپٹیسس،درد،سرپر،طورعامکماور،تھکاوٹ،
میںووہانہیں۔شامل)116،282( SARS-CoV-2 متاثرهسے

دورانکےمقابلےکےمریضوں
علاماتہلکیصرفمیںمریضوںانمیں،مراحلابتدائیکےوباء
ہیںہوتےمتاثرسےمنتقلیمیںانسانسےانسانجوگئیںپائی

)۔14(
کہکیاتجویزنےرجحاناتابتدائی COVID-19 وابستہسے

جاپان،چین،تھیں۔کمسےپھیلنےپچھلےکے)101(سارساموات
جنوبیاورڈیٹس،اپکردهحاصلسےممالکجیسےلینڈتھائی

کہکیااشارهنےکوریا SARS اور MERS کےمریضوںوالے
مقابلے CoVID-19 تھے۔آثارہلکےنسبتاًمیںمریضوںکے

جیسےخلیے،مدافعتینظر،قطعسےقسمکیوائرسکورونا
موجودمیںمیوکوساذیلیکےنالیکیسانسجوخلیے،کےمستول



رکاوٹبنیادیخلافکےوائرساسکوگہاکیناکاورہیںہوتے
سےگہرائیکےدرجےاعلیکےجینوم)۔92(ہےجاتاسمجھا

ہے۔کینشاندہیکیایسڈامینو380نےتجزیہ SARS-CoV-2
اور SARS/SARS-1ike ترتیبکیایسڈبارودکےکورونورس

فرقیہمیںترتیبکیایسڈامینومتبادل۔درمیانکے
SARS-CoV-2 (16) اہممیںفرقمیںڈائیورجنروگجنککے

ٹراپزم،کےایجنٹناولاسوابستہسےاسہے،سکتاکراداکردار
لیےکےلینےجائزهکافرقممکنہمیںٹرانسمیشناورروگجنن،

تبدیلیمیںترتیبکیایسڈامینوہے۔ضرورتکیتحقیقمزید
COVID-19 ہوئےابھرتےاسساتھ،کےپھیلنےموجودهکے

میںتعدادکیمطالعاتشدهشائعمیںبارےکےوائرسکورونا
ہواکہجیساہے،توقعکیاضافےنمایاں

MERS-CoV کیجانوروںوالےکرنےخارجپرطورفعالکو
ہیں۔رکھتےصلاحیتکیکرنےمتاثرکوانسانوںجوکریںشناخت

وهتاہم، MERS-CoV اورناکاورپاخانہ،پیشاب،دودھ،کو
میں)108(اعضاءکچےاورہیںسکتےکرخارجسےآنکھوں

ہے۔سکتاجاپایابھی MERS-CoV جانوروںلیےکےانفیکشن
تحقیقایکگئیکیلیےکےلینےجائزهکاحساسیتکیانواعکی

اونٹوںڈرومیڈریجوگیا،پایاحساسکوخنزیراورلامامیں،
میںانواعکیجانوروںعلاوهکے)109( MERSCOV کی

ہے۔کرتانشاندہیکیامکانکےگردش
بعدکےپھیلنےکےسارسمیںچین ،

SARS-CoV (پاگوماسیویٹپامہمالیائیکووائرسجیسے
کتوںجانورکاقسمایکاورلارواٹا) (Nyctereutes

procyonoides) ڈونگ،گوانگجوتھاگیاکیاتھلگالگسے
جانوروںزندهتھے۔گئےپائےمیںمارکیٹاملزندهایکمیںچین
-نیوکلیوٹائڈ29تھلگالگکےجانوروںکردهحاصلسےمنڈیکی



میںتھلگوںالگانسانیترزیادهجوہیںرکھتےبرقرارکوتسلسل
نتائجیہ)،78(تھانہیںموجود SARS-CoV انٹراسپیزمیں

پچھلیتھے۔اہممیںکرنےنشاندہیکیامکانکےٹرانسمیشن
کاوائرسکوروناکےچمگادڑمیںخطےاسمقابلےکےرپورٹس

نشاندہیکیآہنگیہمکےمیزبان/پیتھوجینپھیلاؤاورتنوعزیاده
ہے۔کرتا SARS شوہارسچینیبھیوائرسکوروناجیسے

چمگادڑ (Rhinolophus sinicus) کرتےگردشمیںآبادیکی
کیوقتصرفمیںاسٹڈیزویوواناوروٹروانہیں۔گئےپائے

اورایککہہےبات zoonotlc ناممیںنتیجےکےوائرسکورونا
ہے۔پھیلتیوباکرکود)287(رکاوٹپرجاتینہاد

ہوااضافہوقتاسمیںسپیکٹرممیزبانکےوائرسکورونا
یعنیوائرس،کوروناناولایکجب SWI، وہیلبیلوگاقیدیکو

(Delphinapterus leucas) (138) میںبافتوںکےجگرکے
کئیسےانواعمختلفکیجانوروںمیں،دہائیوںحالیہگیا۔پہچانا

طبیکسیچمگادڑگئی۔کیشناختکیوائرسکورونانئے
ہیںسکتےدےپناهکووائرسوںانبغیرکیےظاہرکوبیماری

ہیںجانورممالیہواحدوه)۔30(ہیںہوتےمتاثرمسلسلوهلیکن
انہیںجوہے،صلاحیتکیپروازوالیچلنےسےخودمیںجن

ہجرتتکفاصلےطویلبرعکسکےجانوروںممالیہزمینی
کیاتقسیممیںبھردنیاکوچمگادڑوںہے۔بناتیقابلکےکرنے

ہیںبھیحصہپانچواںکاجانوروںممالیہتمامیہاورہےجاتا
کاذخائرمثالیلئےکےایجنٹوںوائرلسےبہتانہیںیہ)۔6(

کیجنہےبھیذریعہکاکورونویرسناولاورہےبناتامیزبان
چمگادڑکہہےگئیبنضرورتایکیہہے۔باقیابھیشناخت

تاکہجائےکیامطالعہکاتنوعکےوائرسکورونامیںآبادیکی
صحتاورمویشیوںجوسکےجاروکاکووباءاسمیںمستقبل

ہونےپیداسےچمگادڑہیں۔سکتےڈالمیںخطرےکوعامہ
کےجانوروںپھیلناباربارسےوجہکیوائرسکوروناوالے



موثرلیےکےکرنےمطالعہکاوائرسبیٹاکورونادرمیان
ہےکرتامطالبہکاکرنےتیارعملیحکمتکینگرانیمالیکیولر

)۔86(میںخاندانکےچمگادڑرائنولوفسپرطورخاص)،12(
میںاسوهکیونکہہے،قیمتتجارتیاعلیکیچمگادڑوںچینی

ہیں۔ہوتےاستعمال
ایشی UI کوئی patrclltb ہے۔نہیں

82(علاماتاورعلاماتکمازکم ) SARS-CoV-2 وائرل
نےتحقیقاورایکگئیکیمیںکوریاجنوبیمتعلقسےلوڈ

کہدیرائے SARS-CoV-2 کردهرپورٹپہلےکائینیٹکس
COV بشمولتھے،مختلفپرطورنمایاںسےانفیکشنز
SARS-C0V ۔(253) SARSCoV-2 وائرلمنتقلیکی

اسطرح،اسہے۔سکتیہومیںاوائلکےمرحلےکےانفیکشن
کوششیںکیتنہائیاورتشخیصکیکیسزکےوائرس

SARS-CoV عملیوںحکمتدرکارلیےکےکرنےمقابلہکا
ہیں۔مختلفسے SARSCoV-2 کاشتقابلاورلوڈوائرل

کیمطالعاتلیےکےکرنےقائمتعلقکوئیدرمیانکےوائرس
5شناخت،کیمریضوںوالےعلاماتبغیریاکمہے۔ضرورت

اینآروائرلشناختقابلمعمولیمیںاوروفرینکستکدنوں
ساتھکےاے ، SARS-CoV-2 اندازهکاڈائنامکسٹرانسمیشن

ڈیٹاپکوکارطریقہکےاسکریننگمیںکلینکساورلگانے
)۔82(ہےکرتانشاندہیکیضرورتکیڈیٹالیےکےکرنے

کےصفائیاورصحتحفظانکیہاتھاچھےاورباربار01اہمیت
)۔252-249(ہےضرورتکیدینےزورمناسبپرطریقوں

SARS-CoV-2 سےحوالےکےٹرانسمیشنفیکل-اورلکی
ساتھکےاسہے،ضرورتکیکرنےتحقیقتحقیقیمیںمستقبل

ہےضرورتکیکرنےمرکوزتوجہپرتحقیقاتماحولیاتیساتھ
ماحولاورحالاتایسےوائرسیہآیاکہسکےجاکیامعلومیہتاکہ



کےطرحاسکےٹرانسمیشنجوہےسکتارهعملقابلمیں
اورعلاماتکیمعدےہیں۔کرتےفراہمسہولتکوراستوںطاقتور

COVID-19 کےہونےیابصحتکےبیمارییاپیریڈانکیوبیشن
)۔252-249(مراحل

کہجیسےتکنیک،کیلینےنمونےکےنالینچلیکیسانس
پر)148(ٹیسٹایسڈنیوکلککوایسپریٹ،فلوئڈلیویجبرونکولوولر

بجائے،کےجھاڑوکےگلےسے،وجہکیشرحمثبتاعلیکیان
ہے۔جاتاسمجھاموادطبیمثالی COVID19 اوپریتشخیصکی

سکتیجاکیہوئےکرتےاستعمالکانمونوںکےنالیکیسانس
کرتےاستعمالکاجھاڑواوروفرینجیلاورناسوفرینجیلجوہے

قریبیساتھکےمریضوںتکنیکیہتاہم،ہیں۔گئےکیےجمعہوئے
کارکنوںوالےکرنےبھالدیکھکیصحتسےوجہکیرابطے

طرح،اسی)۔152(ہیںوابستہسےخطراتضروریغیرلیےکے
بہاکووائرسہے،ہوتالوڈوائرلزیادهمیںجسمریضہیایک

کہجوہے،دیتاکرآلودهکوروماینڈوسکوپیپورےکر
COVID-19 سکتارهعملقابللیےکےکیسمشتبہکےانفیکشن

اگرکہجائےکیتصدیقکیباتاسہے۔ RT-PCR استعمالکا
ہوئےکرتے SARS-CoV-2 نالیکیسانسلیےکےایسڈنیوکلک

کیسانسیاہےآتامثبتٹیسٹکانمونوںکےخونیاایسپیریٹکے
میںنمونوںکےخونیاایسپریٹنالی SARSCOV-2 جینیاتی

تصدیقکیہونےٹھیککےمریض)۔80(سےشناختکیترتیب
گےہوںمنفینتائجکےجھاڑوزبانیمیںبعددوجبگیجائےہو

میںہیحال)۔153( ، COVID-19 خودکےمریضوںمتاثرهسے
افرادمشتبہنتائجیہچلا۔پتہکاوائرسزندهمیںتھوککردهجمع

میں)152( COVID-19 کوتھوکلیےکےتشخیصکیانفیکشن
تصدیقکیکرنےاستعمالپرطورکےنمونےآورحملہغیر

کہہےگیادیکھابھییہہیں۔کرتے RT-PCR متاثرهسے
COVID-19 دےنتائجمنفیاسکریننگابتدائیکیمریضوں



ہوںنتائجکےٹیسیمیںسینےکےاناگرکہتکیہاںہےسکتی
لہذاہیں۔دیتےاشارهکاانفیکشنجو ، COVID-19 درستکی

غلط-منفیدورانکےاسکریننگکیبیماریلیے،کےتشخیص
لیےکےروکنےکوامکانکےنتائج RT-PCR اور CT سکیننگ

کیامتزاجکےٹیسٹوںکےجھاڑوباربارہوئےکرتےاستعمالکا
)۔154(ہےضرورت RT-PCR COVID-19 کےتشخیصکی

نقطہطبیتاہم،ہے۔ٹیسٹوالاہونےاستعمالزیادهسےسبلیے
بڑھنےکےبیمارییہکیونکہہیں،حدوداہمکچھکیاسسےنظر
پیڈیجیٹلڈراپلیٹگا۔کرےنہیںوضاحتکوئیسےحوالےکے
کردهحاصلسےنالیوںکیسانسنچلےآر)سیپیڈی(ڈیآرسی

سکتاجاکیااستعماللیےکےمقدارکیبوجھوائرلمیںنمونوں
ہے۔

سکتارهعملقابلتکدن3کمازکمجوکرنا،خارجکووائرس
والےکرنےبھالدیکھکیصحتاورمریضوںمتاثرهغیراورہے

ہیحالہے۔جاتاسمجھاخطرهبڑاایکلیےکے)289(کارکنوں
کیمقعدمیں)153(مراحلکےبعدکےانفیکشنکہگیاپایایہمیں،

دیےنتائجمثبتزیادهمیںمقابلےکےجھاڑوزبانینےجھاڑیوں
بھیکسیکومعالجینلیے،اسہیں، COVID-19 متاثرهسے

فیکل-اورلچاہیےرہنامحتاطوقتکرتےڈسچارجکومریض
وائرلمیںنمونوںکےپاخانہاگرچہتک۔امکانکےٹرانسمیشن

تاہمگئے،پائےکمسےنمونوںکےسانسلوڈز COVID-19 کے
کونمونوںکےپاخانےکے)151(مریضوںمتاثرهیامشتبہ

ہوگا۔کرناعملپرتدابیراحتیاطیسختوقتسنبھالتے
SARS-CoV-2 کابیماریسیہلکیایکصرفبچےمتاثرهسے

یہہیں۔جاتےہوٹھیکفوراًبعدکےعلاجاورہیںکرتےتجربہ
کہتھاگیاپایامیںہیحال SARS-CoV-2 کےبچوںمتاثرهسے

نتائجکےجھاڑوکےگلےمنفینےجنہوںنمونےکےپاخانے
کےاستھے۔مثبتاندرکےدندسکےنتائجمنفیتھےدیئے



میںنتیجے SARS-CoV-2 میںبچوںپرطورخاصانفیکشنز،
لہذاہے۔سکتیہوٹرانسمیشنفیکل-اورلکی)290( ،

SARS-CoV-2 لیے،کےروکنےکوٹرانسمیشنفیکل-اورلکی
متاثره COVID-19 جاناسمجھامنفیہیتبصرفکومریضوں

میںنمونےکےپاخانہوهجبچاہیے SARS-CoV-2 لیےکے
کریں۔ٹیسٹمنفی

ناکتھوک،فلوئڈ،لیویجبرونچوئلولرجیسےلیننز،مخصوص
نمونے،کےبایپسیبرشبرونکوسکوپفبروجھاڑو،کے

)۔246(خوناورپاخانہ،جھاڑو،فارینجیل
میںنمونوںکےآنتوں SARS-CoV-2 نےموجودگیکی

پرطوربنیادیہے۔دیاجنمکوخدشاتسنگینکےعامہصحت
براهوالیہونےذریعےکےبوندوںکیکھانسیاورچھینک
کاآنتوںکہجیسےراستے،دیگرعلاوه،کےترسیلراست

آلودگیفومائٹاورماحولیاتیاوراخراج ، SARS-CoV-2 کی
آنتوںہیں۔رہےڈالحصہمیں)252-249(پھیلاؤاورمنتقلی

کواخراجکے SARS-CoV اور MERS-CoV بھیلیےکے
میںحالاتانساتھساتھکےاسہے،گئیدیشکلدستاویزی

میںمنتقلیزبانیسےآنتوںکہجوصلاحیتکیرہنےعملقابل
طرحاسہے۔کرتیفراہممدد ، SARS-CoV-2 کےموڈاسمیں

ہے۔امکانہرکاہونےمنتقلذریعے SARSCoV-2 کی
جہاںمیںخطوںانپرطورخاصٹرانسمیشن،فیکل-اورل

ناقصکےصفائیاورہیںمعیاراتکمکےصحتحفظان
سےحوالےکےپھیلاؤزیادهکےوائرساسہیں،انتظامات

اورایتھنولمشتملپربلیچیاکلورینہیں۔سکتےہونتائجسنگین
ہیںموثرخلافکےوائرسکوروناادویاتکشجراثیم

)۔249-252( SARS-CoV-2 پاخانےکےمریضوںمتاثرهسے
عملسےسختیپرتدابیراحتیاطیمناسبوقتسنبھالتےکو

اورموادویسٹبائیوکےہسپتالوںہے۔ضرورتکیکرنے



اورعلاج،پاک،سےجراثیمسےطریقےمناسبکوسیوریج
اچھیاورباربارچاہیےجانالگایاٹھکانےسےطریقےمناسب

اوراہمیتکیصفائیکیہاتھ
SARS-CoV-2 نتائجکےمطالعاتمتعلقسےبوجھوائرل

علاماتاورنقلفعالکیوائرساسمیںنالیکیسانساوپری
کیشیڈنگوائرلتکعرصےطویلبعدکےہونےغائبکے

موجودهطرح،اسذریعے۔کےپاخانہبشمولہیں،کرتےعکاسی
کوتعریفکیکیس SARS-CoV-2 کےروکنےکوپھیلاؤکے

جائزهنوسرازکےعملیوںحکمتوالیجانےکیاختیارلیے
بعض)۔248(ہےضرورتکیکرنےڈیٹاپساتھکے

میںصورتوں ، SARS-CoV-2 بھیاسٹڈیزلوڈوائرلکے
سفارشکیتدابیراحتیاطیوقتسنبھالتےکونمونوںمخصوص

دستیابپاخانہ۔کہجیسےہیں،ہوئیثابتکارآمدلیےکےکرنے
ساتھکےشمارواعداد SARS-CoV-2 تصدیق17کےانفیکشن

0بعدکےہونے(شروعمیںسروےحالیہایککےکیسوںشده
کےپاخانےکےکیسزنوہیں)،کرتےنمائندگیکیدن13سے

سے0بعدکےہونےشروع%؛53(نمونے I l (دن RT- پر
کےسانسبوجھوائرلاگرچہتجزیہ۔آرسیپیتھے۔مثبت

سےلیٹرملیفیکاپیاں550(حد،تھےکمسےنمونوں I .21 x
105 ضروریکےتحفظحیاتیاتیمیںاسلیٹر)،ملیفیکاپیاں

)۔151(ہیںمضمرات
18میںسنگاپور SARS-CoV-2- کےمریضوںمثبت

ریئلمیںانتھاکیاسفرکاسنگاپورسےووہاننےجنہوںنمونے
ٹائم RT-PCR (288) میںخونپورےاورپاخانہذریعےکے
وائرل RNA اسنہیں۔میںپیشابلیکنہوئیظاہرموجودگیکی

ناولعلاوه،کے SARS-C0V-2 مختلفہےچلاپتہکاانفیکشن
جیسےنمونے،طبیکےقسم bronchalveolar lavage ،سیال



perlórmance ( 2لیبل ) (SO، 245، ۔(246 SARS-CoV-2
پیمائشکیبوجھوائرلکے N-genespecific quantitative

RT-PCR کےتھوکاورجھاڑوکےگلےہوئےکرتےاستعمالکا
میںنمونوں COVID-19 نتائجتھی،گئیکیسےافرادمتاثرهسے

تھا۔پرعروجبعددن6سے5تقریباًلوڈوائرلکہکیااشارهنے
دوراناس7تک410ہے۔سے10حدکیاساورآغاز،کاعلامات

میںتحقیقاورایک)۔151(لیٹرملیکاپیاں/ ، COVID-19
کےجھاڑوکےگلےگئےکیےحاصلسے)82(مریضوںعلامتی
اگرچہگیا۔پایازیادهلوڈوائرلمیںجھاڑیوںکیناکمیںمقابلے
کےنتائجخرابلوڈوائرلکہتھاجاتاکیاخیالیہپرطورابتدائی

افرادوالےعلاماتغیرمیںرپورٹسکیسکچھگا،ہومنسلکساتھ
میں،ہیحالہے۔گیادکھایاساتھکے)247(بوجھوائرلزیادهکو

کاجھاڑوکےمریضوںعلامتی17لوڈوائرلمیںگلےاورناک
وائرلزیادهبعدفوراًکےآغازکےعلاماتاورتھا،گیاکیاتعین
کےگلےمیںناکپرطورخاصتھے،گئےکیےریکارڈبوجھ

مقابلے۔ SARS-CoV-2 نیوکلکوائرلکےمریضوںمتاثرهسے
لیکنطرحکیمریضوںکےانفلوئنزاتھایہنمونہکاشیڈنگایسڈ

SARS-CoV غیرہے۔ہوتامعلوممختلفسےمریضوںکے
مشابہتسےبوجھوائرلوالےجانےپائےمیںمریضوںعلامتی

جوہے،گیاکیامطالعہمیںچینکہجیساکامریضوںعلامتیہے۔
کینظرنقطہکےٹرانسمیشنکےمریضوںعلامتییاعلامتیغیر

)۔82(ہیںعلاماتاورعلاماتکمسےکممیںجنہےکرتاعکاسی
ترتیبجینومکلمبائیمکمل95میں،ہیحالمطالعہ،اورایک

اورانفارمیشنبائیوٹیکنالوجیفارسینٹرنیشنل GISAID ڈیٹا
دستیابمیںبیس SARAS-CoV-2 )260(جینوموائرلکوتناؤ

زیادهسےایکلیےکےکرنےمطالعہکاحالتوںمختلفمیں
تمامگیا۔بنایانشانہکاتجزیوںفائیلوجنیٹکاورسیدھکیترتیب
%99.91(%99.99پرسطحکینیوکلیوٹائڈنےاسٹرینزوائرل



99.790/0(%99.99پرسطحکیایسڈامینواور%)100سے
کیا۔انکشافکاآہنگیہماعلیکی%)100سے ORF علاقوں

مختلف13میںجسگیا،پایاکمتغیرپرطورمجموعیمیں
کوسائٹس la، 1b، S، 3a، M، 8، اور N کیاتسلیممیںعلاقوں

کیتبدیلیکی)28/95(٪29.47اور)29/95(٪30.53گیا۔
بالترتیبشرحیں nt 28144 (ORF8) اور nt 8782 (ORFla)

کیاتپریورتنوںمنتخبکےطرحاسگئیں۔دیکھیپرپوزیشنوں
سےوجہ ، SARS-CoV-2 کوعلاقوںمخصوصچندکے

چاہیے۔جاناسمجھانہیںلیےکےکرنےڈیزائنپروباورپرائمر
SARS-CoV-2 اورحیاتیاتسالماتیترتیبکیریفرنس

اسہے،سکتیکرہموارراهکیکرنےمطالعہکاپیتھوبائیولوجی
ساتھساتھکے SARS-CoV-2 (260) لیےکےکرنےمقابلہکا

تیارعملیحکمتکیکنٹرولاورتھامروکمناسباورتشخیص
ہے۔سکتیجاکی

SARS-CoV-2 )64(نمونوںپتہکاایسڈزنیوکلککے
کہجیسےہےسکتاجالگایاسے bronchoalveolar lavage

برشبرونکوسکوپفائبرجھاڑو،کےناکتھوک،سیال،
نمونہبائیوپسی ، pharyngeal swabs، feces، پیشاب،اورخون

)2جدولساتھ۔کےسطحوںمختلفکیکارکردگیتشخیصی
لوڈوائرل)۔80،245،246(

SARS-C0V-2 (COVID19) تشخیصکی
RNA ٹائمریئلٹیسٹ RT-PCR ترتیبکینسلاگلییا

ساتھکے)148,149,245,246( SARSCOV-2
(COVID-19) فیہیں۔سکتےکرتصدیقکیتشخیصکیکیسز

جیسےتکنیک،کیلگانےپتہکاایسڈنیوکلکالحال، RTPCR،
تصدیقکیتشخیصمیںمعاملاتطبیکے)148(19کووڈکو

کئیمیںبھردنیاہے۔جاتاسمجھاطریقہمؤثرایکلیےکے



وقتاسکمپنیاں SARS-CoV-2 پتہکاایسڈنیوکلکمخصوص
کرمرکوزتوجہپرمارکیٹنگاورتیاریکیکٹسوالیلگانے

خانہاندروناپنےلیبارٹریزمتعددہیں۔رہی RT-PCR تیاربھی
ایکسےمیںانہیں۔رہیکر SARS-C0V-2 کاایسڈنیوکلک

(ڈبلٹیکنالوجیبائیوشوشیجسےہےکٹوالیلگانےپتہ
مارچ30ہے۔کیاتیارنے)150(طریقہ)آرسیپیفلوروسینس

نےاے)ڈی(ایفایڈمنسٹریشنڈرگاینڈفوڈایسیوتک،2020
اجازتکیاستعمالایمرجنسیڈائیگنسٹکسوٹروان22

(EUAs) بشمولتھی،دی RT-PCR لیےکےپینلڈائیگنوسٹک
SARS جیسے betacoronavirus اورشناختعالمگیرکی
SARS شناخت۔مخصوصکی -CoV-2، US CDC ( )1ٹیبل

ہے۔گیاکیاتیارذریعےکے)258,259(

خنزیراوربطخ SARScov-2 (329) حساسبھیبالکللیےکے
ہیں۔نہیں

سروسزویٹرنرینیشنلطرحاسی USDA لیبارٹریوںکی
میںشیروںاورشیروںنے COVID-19 جسہےدیاطلاعکی

کیگھرگھراہٹاورکھانسیخشکجیسےعلاماتکیسانسمیں
ایکوهکہہےشبہپرجانوروںکےگھرچڑیاہے۔ہوتینمائش

میںانسانوںہیں۔ہوئےمتاثرسے)335(گھرچڑیاعلامتیغیر
COVID-19 بڑھسےشرحزیادهبہتتعدادکلکیکیسوںمثبت

پھیلنےوائرلمیںنسلوںدوسریجیسیسورطرحاسہے،رہی
ہیں۔رہےہوپیداحالاتمثالیلیےکے SARS-CoV حاصلسے

خنزیرکہہیںبتاتےشواہدکرده SARS-CoV-2 (336) سے
تاہمہیں۔سکتےہومتاثر ، SARS-CoV-2 ٹیکہتجرباتیساتھکے

رہا۔ناکاممیںکرنےمتاثرکو)329(خنزیر



SARS-CoV-2 اورذخائرکےجانوروںممکنہکے
موسمیمیںگردشکیوائرسوںانمیںآبادیکیجانوروں

ضرورتکیمطالعاتمزیدلیےکےکرنےنشاندہیکیتغیرات
خطرےممکنہکےمنتقلیدرمیانکےانسانوںاورجانوروںہے۔

لیےکےکرنےنشاندہیکیاناورلینےجائزهکاعواملوالے
تحقیقیدرمیانکےشعبوںکےصحتکیجانوروںاورانسانی
سےتعاونکےطرحاسہے۔رہاجابنتاضرورتایکتعاون

عملیحکمتموثرلیےکےانتظامکےصورتحالہوئیابھرتی
12(امراضزونوٹکگی۔ملےمددمیںکرنےوضع )

،تاہم icicnce 01 calto- اساورہےفقدانکاٹرانسمیشنانسانی
سےجانوروں)۔332(ہےضرورتکیمطالعاتمزیدلیےکے

کےکرنےانتظارکاثبوتمضبوطمیںبارےکےمنتقلیمیںانسان
ساتھاورہے،جاتادیامشورهکااقداماتحفاظتیضروریبجائے،

دوریدرمیانکےجانوروںساتھیکےگھرانوںمختلفسماجیہی
سےمیںکمپنیوںتشخیصیویٹرنریمعروف)331(طریقےکے

،ایک
IDEXX، میںنمونوںگئےکیےجمعسےبلیوںاورکتےنے
COVID-19 کوئیتاہم،ہے۔کیجانچپرپیمانےبڑےلیےکے

)۔334(نکلانہیںمثبتٹیسٹبھی
SARS-CoV-2 کرنےکامپرطورکےمیزباندرمیانیکے

کےبینچھانکیصلاحیتکیانواعکیجانوروںمختلفلیےکے
دونوںبلیاںاورفیریٹکہگیاپایایہمیں،تحقیقایکگئیکیلیے

اسہیں۔سکتےہومتاثرذریعےکےٹیکےتجرباتیکےوائرس
بولیکوبیماریسےطریقےمؤثرنےبلیوںمتاثرهعلاوه،کے

)۔329(کیامنتقلمیںبلیوں SARSCoV-2 کےاساورانفیکشن
میںانسانوںٹرانسمیشنمیںفیرٹسبعد COVID-19 طبیکے

متعددفیرٹسمتاثرهگیا۔پایالیےکےکرنےبیاندوبارهکوپہلوؤں
سےناکتھوک،جیسےہیں،بہاتےوائرسبھیسےراستوں



بیماریوںوهسےجسبعد،کےانفیکشنپیشاب،اورپاخانہ،دھونا،
نمونہکاجانوروںمثالیایکلیےکےکرنےمطالعہکامنتقلیکی
بھیمیںپرجاتیوںامملدیگرٹیکہتجرباتی)۔337(ہیںجاتےبن

مرغیاںجبکہہے،کمحساسیتمیںکتوںکہچلاپتہاورگیاکیا ، I
hese lindmgs کہتکجبہوگینہیںعلامتکوئیتکوقتاس
SARS-C0V-2 پھیلنہوباءاہمکوئیسےوجہکیوائرسجیسے
جائے۔

میںجانوروںجنگلیاورساتھیمیںبھردنیا COVID-19
صلاحیتکیجانوروںہے۔رہاہواضافہمسلسلمیںرپورٹسکی
(خاصہےضرورتکیمطالعاتمزیدلیےکےلینےجائزهکا

پرطورکےمیزبانکےذخائرموثرایکجانور)ساتھیپرطور
تبدیلمزیدکوحرکیاتکیمنتقلیمیںانسانسےانسانجوکرناکام
چاراورکانگ)(ہانگکتوںپالتودوتک،آج)۔330(ہےسکتاکر

ریاستہائےدوسے،کانگہانگاوربیلجیمایک(ایکبلیوںپالتو
نےسے)متحده SARS-CoV-2 (335) کیاتجربہمثبتلیےکے

ہیلتھاینیملفارآرگنائزیشنورلڈہے۔ (OIE) سےانساننے
دونوںبلیوںاورکتوںسےوجہکی)331(منتقلیمیںجانوروں

میں COVID-19 متاثرهایکہے۔کیتصدیقکیتشخیصکی
سےکتےکےاساورمالککےجانورپالتو SARSCoV-2 کے

جانوروںسےانسانمماثلتوالیجانےپائیمیںترتیبکیجین
بلیعلامتی،غیراگرچہ)۔333(ہےکرتیتصدیقکیمنتقلیمیں
ممکنہایککامنتقلیتکانسانوںسےجانوروںکونسلوںکی

الحالفیتاہم،)۔326(چاہئےجاناسمجھاراستہ ، SARSCoV-2
ہے۔نہیںاطلاعکوئیکیہونےمنتقلمیںانسانوںسےبلیوںکے

بلیاںکہہیںسکتےکراخذنتیجہیہہمپر،بنیادکیشواہدموجوده
SARS-CoV-2 ہومتاثرسےانسانوںاورہیںحساسلیےکے

90(بلیتاہم،ہیں۔سکتی . Thu)، اور S کے)90.40/0(جینز
تھلگالگسےپینگولینثبوت۔ COV میں S کاپروٹین RBI)



ً تقریبا SARS-CoV-2 تھا۔فرق)کاایسڈامینو(ایکبرابرکے
پینگولینموازنہکاجینومز -CoV درمیانکےوائرسجیسے

bat-CoV-RaTGl 3 کاملاپدوبارهساتھکےوائرسجیسے
کےپینگولنسبیہہے۔دیتامشوره SARS-CoV-2 (145) کے

تجویزکیصلاحیتکیکرنےکامپرطورکےمیزباندرمیانی
ہے۔کرتا

کےتبدیلیموسمیاتیجوتعاملات،کےحیاتجنگلیانسانی
اورخطرهمزیدکو)،142(ہیںرہےبڑھمیںتناظر SARS-CoV

ہے۔جاتاسمجھادارذمہلیےکےظہورکے COVID-19 بھیکو
اسپلزونوٹکاورایکلہٰذا،ہے۔شبہکااصلیتکیطرحاسی
کیجانوروںجنگلیلیے،کےروکنےکوموجودگیکی(ایل)اوور
لیےکےشناختکیپیتھوجینزوالےخطرےاعلیموجودمیںآبادی
نگرانیکیلوگوںانہے،ضرورتکیکوششوںمربوطمکمل
ہیںحساسلیےکےواقعاتکےاووراسپلزونوٹکجوکرنا

بائیووابستہسے)146(تجارتکیحیاتجنگلیاور)،12(
قریبکےغاروںکےچمگادڑوںبنائیں۔بہترکواقداماتسیکیورٹی

پہلےنےمطالعےکےنگرانیسیرولوجیکلمیںلوگوںوالےرہنے
میںانسانوں SARS متعلقسے CoVs تصدیقسیرولوجیکلکی

والےرہنےپرانٹرفیسلائف-ہیومنوائلڈتھی۔کینشاندہیکی
سےسارسسےباقاعدگیمیں،چیندیہیپرطورخاصلوگ،

متعلقہ CoVs (147) اہمیتکوئیکینتائجانہیں۔آتےسامنےکے
کہتکجبہوگینہیں a

SARS-CoV-2 RNA سےووہانکہکیاشناختنےجینوم
والاآنے COV ہونےپیدادوبارهکاوائرسکوروناکےچمگادڑ

ہے۔وائرسکورونااورایککااصلنامعلوماوروائرسوالا
گیا،پایاہوااندرکےگلائکوپروٹیناسپائکوائرلملاپدوباره

استعمالکےکوڈنہے۔پہچانتاکورسیپٹرکےسطحکیسیلجو



شناختکیسانپنےتجزیےمزیدکےجینوممبنیپر
SARS-CoV-2 (143) ذخائرحیوانیممکنہزیادهسےسبکے

تجزیہجینوماورایکبرعکس،کےنتائجانکی۔پرطورکے
کہکیاتجویزنے SARS-CoV-2 کوروناکےچمگادڑجینومکا

اسسےچمگادڑوںجوہے،رکھتامماثلتفیصد96سےوائرس
چمگادڑمیںوباءموجوده)۔63(ہےکرتاعکاسیکیاصلکی

جنگلیسکتا۔جاکیانہیںردکوہونےملوثکےموادماخوذسے
والےسنبھالنےکوچمگادڑوں TCM چمگادڑلیےکےطریقوں

ہے۔شاملخطرهزیادهمیںتیاریکیموادماخوذسے TCM
زونوٹکمیںمستقبلاستعمالکاچمگادڑلیےکےپریکٹسز

ایکلیےکےہونےپذیروقوعکےوباؤںکیوائرسکورونا
)۔139(گارہےخطرهشدید

دوچارسےخطرےایککیجانوروںپینگولنبرآں،مزید
ہیں،رکھتیمحفوظکواقساموسیعایککیوائرسجوہیںانواع

جاوانیکا)(مانیسپینگولنزملیائی)۔144(وائرسکورونابشمول
نےوائرسکوروناتھلگالگسے E (100%)، M (98.2%)،

N (96.7%)، اور S میں%)90.4(جینز COVID-19 کے
کی۔ظاہرشناختکیایسڈامینوزیادهبہتساتھ RBI) ایس

کاپروٹین

ادویاتچینیروایتی (TCM). لیےکےمقاصدتجارتیلہذا،
زونوٹکسےسنبھالنےکوچمگادڑوں COV امراضوبائی

ہے۔ہوتاخطرهکافیکاہونےمنتقل)139(
SARS-CoV-2 جانوروںجنگلیاورکھیتمیںانفیکشن

سےوجہکیکردارممکنہکے ، WHO کوروناناولاپنینے
وائرس (COVID-19) اورفارممیں،رپورٹکیصورتحال

کیگریزسےرابطےمحفوظغیرسےدونوںجانوروںجنگلی



کہجیسامارکیٹیں،کیجانوروںزنده)۔25(ہےکیسفارش
کووائرسکوروناکےجانوروںہے،میںچینڈونگ،گوانگ
منتقلتک)78(انسانوںجیسےمیزبانوں،نئےاوردینےبڑھاوا
کوبازاروںکےطرحاسہے۔کرتیفراہمترتیبلیےکےکرنے
سمجھاجگہاہمایکلیےکےابتداکیبیماریوںزونوٹکنوول

بہتکیعامہصحتمیںصورتکیپھیلنےوبااورہےسکتاجا
لیےاسہیں۔ذخائرکےوائرسوںکئیچمگادڑہے۔اہمیتزیاده

سکتاجاکیانہیںردکوکردارکےچمگادڑوںمیںوباءموجوده
کےخطرےزونوٹکمیںبرادریوںدیہیکیچینجنوبی)۔140(

مطالعہمعیاریایکگئےکیےلیےکےلینےجائزهکاعوامل
انسانیساتھکےسطحنچلیکیسیکیوریٹیبایوماحولیاتیمیں،

زونوٹکمیںکمیونٹیزمقامیکوتعاملمتواترکےجانوروں
کیاشناختپرطورکےخطراتاہملیےکےظہورکےبیماری

)۔)141,142(گیا
تجزیہترتیبجامعکا

Swille Acute Dirhea syndikjme coronavll•us
(SADS-CoV) خنزیروںوالےپلانےدودھبارپہلیشناختکی

تعلقکااساورہےآنٹرائٹسشدیدتعلقکاجنتھیگئیکیمیں
کےچینتعلقکاوباءاسہے۔سےجینس)106(وائرسالفاکورونا

امواتپرپیمانےبڑےکیخنزیروںمیں)134(فارموںچار
وائرسگیاکیاتھلگالگسےخنزیرتھا۔سےاموات)24,693(

چمگادڑشوہارسمیںاساورتھاجیساایکتقریباً
(Rhinolophus species) وائرسکورونا I-IKU2 فیصد95سے

اصلکیچمگادڑکیوائرسکےسورجوتھی،مماثلتجینومک
ضروریبھیکرنانوٹیہ)۔106,134,135(ہےکرتیتجویز

کہہے SADS-CoV ہوا،شروعمیںصوبےڈونگگوانگپھیلنا
جو SARS وباءاسہے۔قریبکے)134(مقامکےمرضوبائی

وائرسکوروناوالےہونےپیداسےچمگادڑکوخنزیرپہلے،سے



ہوتاظاہرسےاستھا۔نہیںمعلوممیںبارےکےہونےمتاثرسے
کیپرجاتیوںوائرسکوروناوالاہونےپیداسےچمگادڑکہہے

کاچھلانگاسہے۔دیتالگاچھلانگپرسورکرتوڑکورکاوٹ
انفلوئنزاکوخنزیرکیونکہہو،نہختمطرحاچھیشایدمرحلہاگلا
کیانکیونکہہےجاتاسمجھابرتنمکسنگلیےکےوائرساے

متاثرسےدونوں)136(وائرساےانفلوئنزاایویئناورانسانی
ہے۔صلاحیتکیہونے

کےبرتنمکسنگلیےکےوائرسکوروناوهطرح،اسی
جنگلیمتعدداورانسانوںوهکیونکہہیں،سکتےکرکامپرطور
برآں،مزیدہیں۔رہتےمیںرابطےاکثرساتھکےانواعکیحیات

انسانیبھیخنزیر SARS-CoV اور MERS-CoV انفیکشنکے
ڈراؤناایککومنظراسجوہیں،جاتےپائےحساسلیےکے

109،137(ہےدیتابناخواب )
نظام

استعمالکوروناوبوائین (BoCoVs) جنگلیاورگھریلوکئی
)۔126(ہےجاتاجانالیےکےکرنےمتاثرکوافواہوں BoCoV

ہے،بنتاباعثکااسہالکےبچھڑےنوزائیدهمیںمویشیوںبالغ
اسہالخونیمیںمویشیوںکےعمرتماممیںنتیجےکےجس

(شپنگکمپلیکسکابیماریکیسانساورپیچش)کیسرما(موسم
)۔126(ہےہوتابخار) BoCoV نوٹمیںانسانوںوائرسجیسے

ہیںبتاتےبھیکوصلاحیتزونوٹککیاسجوہیں،گئےکیے
)۔127( Feline Enteric اور feline infectious peritonitis

(FIP) بڑےدووائرس feline CoVs (128) جہاںہیں، feline
COVs گہاکیپیٹنالی،کیمعدےہیں۔سکتےکرمتاثر

)۔128(نظاماعصابیمرکزیاورنالی،کیسانس(پیریٹونائٹس)،
بھیکینائنز CoVs تحتکےنسلوںمختلفجوہیںہوتےمتاثرسے

وائرسکورونااینٹرککینائنمیںوائرسالفاکورونایعنیہیں،آتے
وائرس،کوروناریسپائریٹریکینائنمیںوائرسبیٹاکورونااور



)۔129،130(ہیںکرتےمتاثرکونالیکیسانساورآنتوںبالترتیب
1BV، معاشیکافیمیںمرغیوںتحت،کےوائرسگاماکورونا

کابیماریوںکینظامتولیدیاورپیشابسانس،ساتھکےنقصانات
ماؤسمیں،جانوروںلیبارٹریچھوٹے)۔131،132(ہےبنتاسبب

وائرسہیپاٹائٹس ، rat sialodacryoadenitis Coronavirus، اور
بڑےوائرسکوروناکےخرگوشاورپگگنی CoVs جوہیں

سانساورہیپاٹائٹس،اینٹرائٹس،جیسےشکلوںظاہریکیبیماری
ہیں۔وابستہسے)10،133(انفیکشنکے

دوسرےمختلفاورسانپ،کوروناویرسسنڈرومڈائریاایکیوٹسوائن
وائرسکورونا)۔20،30،79،93،124،125،287(جانورجنگلی

اورگائےہے،ہواجڑاسےمظاہرطبیکےقسممختلفانفیکشنکا
اوربیماری،کیسانساوپریمیںمرغیوںآنٹرائٹس،میںخنزیر

مختلف۔سے)30(انفیکشنکےسانسمہلکمیںانسانوں
COV وائرسبیٹاکورونااوروائرسالفاکوروناسے،میںنسل

اورگاماکوروناوائرسکہجبہیں،کرتےمتاثرکوجانوروںممالیہ
بعضاورمچھلیوں،پرندوں،پرطوربنیادیوائرسڈیلٹاکورونا

ڈیلٹاکورونا)۔27،29،106(ہیںکرتےمتاثرکوستنداریوںاوقات،
ماضیوائرسکورونانئےکئیوالےآنےتحتکےجینسوائرس

وائرسکوروناویجیونجیسےہیں،ہوئےدریافتسےپرندوںمیں
HKU20، وائرسکورونابلبل I-IKUI l، وائرسکورونامونیہ
HKU13، وائرسکوروناکاآنکھسفید HKU16، ہیروننائٹ

وائرسکورونا HKU19، وائرس۔کورونامورہینعاماور
HKU21، وائرسکوروناکا(سوروںسےخنزیرنیز HKU15)
(6، 29) وائرساینٹیرائٹسگیسٹروٹرانسمیسیبل۔ (TGEV)،

وائرسڈائریاایپیڈیمکپورسائن (PEDV)، پورسائناور
وائرسانسیفالومائیلائٹسہیماگلوٹینٹنگ (PHEV) کچھکےسوائن

میںانہیں۔وائرسکورونا ، TGEV اور PEI)V بیماریذکرقابل
کےوجہکیمعدےشدیدمیںسوروںنوجوانساتھکےامواتاور



میںآنتوںبھیانفیکشنساتھکےویایایچپیہیں۔دارذمہ
کیکرنےمتاثرکواعصابیلیکنہےبنتاسببکاانفیکشن

ہے۔سکتابنسببکاانسیفلائٹسسےوجہکیصلاحیت
LJ-C1i1i

iCl (244) بلڈہائیپرطورخاصبیماریوں،دائمیپرائمری۔
مریض،بوڑھےاورکےعمردرمیانیوالےذیابیطساورپریشر
وجہاساورگئےپائےحساسزیادهلیےکےناکامیکیسانس
مددکیسانسمیںمراحلابتدائیتھی۔خرابتشخیصکیانسے،
میںبحالیاورآئیبہتریمیںتشخیصکیبیماریسےکرنےفراہم

)۔18(ہوئیسہولت COVID-19 میں ARDS طوفانوںسائٹوکائن
آمیزمبالغہمیںنتیجےکےجسہےسےوجہکیموجودگیکی

اورتوازن،عدمکاورکنیٹریگولیٹریمدافعتیردعمل،مدافعتی
)۔122(ناکامیکیاعضاءزیادهسےایکمیں،آخر COVID-19

انگیزاشتعالآمیزمبالغہوالےجانےپائےمیںمریضوںکےنمونیا
جگرہیپاٹوسائٹسسیلڈیریویڈاپیتھیلیلڈکٹبائلعلاوه،کےردعمل

میںٹشوکے ACE2 اپذریعےکےپھیلاؤکےمعاوضہکواظہار
پہنچچوٹکوبافتوںکےجگرمیںنتیجےکےجسہیںکرتےگریڈ

)۔123(ہےسکتی

ایک-وائرسکورونامیںلنکسزونوٹکاورجانوروں
نظرنقطہمختصر

ساتھساتھکےجانوروںجنگلیاورگھریلووائرسکورونا
ہے۔سکتابنسببکابیماریمیںاقسامکئیکی)23(انسانوں

جونسلیںکیجانوروںمختلف COV میںانہیںہوتیمتاثرسے
فیرٹس،پرندے،چوہا،بلیاں،کتے،سور،مویشی،اونٹ،گھوڑے،

جانورجنگلیمختلفدیگراورسانپخرگوش،چمگادڑ،منکس،
20,30,79(ہیںشامل , S, 'AIRS- یا

پرحمل



SARS-CoV-2/COVID-19 تشویشسےحوالےکےاثراتکے
نےمحققینہے۔جاتیپائی COVID ناولسے SARS-CoV-2

-متاثره19ہےکیاذکرکاامکانکےہونےمنتقلمیںدانیبچہکے
جیآئیاورایمجیآئیلیےکےبچوںنوزائیدهاپنےمیںچینمائیں

پرطورفوریسےبچوںنوزائیدهاورسطحکیباڈیاینٹیجی
قدروںکیسائٹوکائنمیںخونوالےہونےحاصلبعدکےپیدائش

تاہمپر؛بنیادکی ، RT-PCR میںبچوںخوارشیر SARS-CoV-2
)۔283(رہاناکاممیںکرنےتصدیقکیموجودگیکیموادجینیاتی

قبلمیں،معاملاتکچھکمازکمکہہےچلتاپتہسےمطالعاتحالیہ
حال،بہرہیں۔وابستہسےوائرسنتائجکےاساورترسیلوقتاز

کےامکانکے)243-240(ٹرانسمیشنعمودینےمعاملاتکچھ
ہیں۔کیےپیداشکوکمیںبارے

COVID-19 نےکچھاورتھا،سےنمونیاتعلقکاانفیکشن
سنڈرومڈسٹریسریسپائریٹریایکیوٹ (ARDS) کےخونکیا۔تیار

لییکٹیٹالبومن،جیسےجات،اشاریہکےکیمسٹریبائیو
اور(فیصد)،لیمفوسائٹسپروٹین،ایکٹوکریڈیہائیڈروجنیز،

(فیصدنیوٹروفیل ) COVID-19 کیبیماریمیں)121(انفیکشن
ہیں۔دیتےاندازهمیںبارےکےشدت COVID-19 دوران،کے

مریض leukocytosis، leúkopenia with lymphopenia
(244) ہیںسکتےکرپیش ، hypoalbuminemia، اور lactate
dehydrogenase، aspartate transaminase، alanine
aminotransferase، bilirubin، پرطورخاصاور ، SARS
اور MERS ساتھکے D-dimer )۔117(اضافہمیں

SARS-CoV-2 ہے،کرتاحملہپرپیرینچیماکےپھیپھڑوں
ہے۔ہوتیسوزشبیچوالاشدیدکیپھیپھڑوںمیںنتیجےکےجس

ٹوموگرافیکمپیوٹیڈیہ (CT) گلاسگراؤنڈمیںپھیپھڑوںپرامیجز
پرطورابتدائیمیںزخماسہے۔واضحپرطورکےدھندلاپنکی

لابسمتعددکےپھیپھڑوںمیںبعدلیکنہےہوتاشامللابہیایک



ہے۔جاتاپھیلتک)118( COVID-19 سےمریضوںمتاثرهسے
ہسٹولوجیکلکےنمونوںبایپسیکےپھیپھڑوںگئےکیےحاصل

فبرومائکسائڈسیلولرنقصان،الیوولرہوئےپھیلےمیںتشخیص
کینیوموسائٹساورتشکیل،کیمیمبرینہائیلینایکزیڈیٹس،
سنڈرومکےتکلیفکیسانسشدیدجوہوا،انکشافکاڈیسکومیشن

کہگیاپایابھییہہے۔کرتانشاندہیکی)119( SARS-CoV-2
اسیاساتھکےاسامانیتاوںلیوکوائٹاکثرمیںمریضوںمتاثرهسے
بیماریڈگریکیلیمفوسائٹوپینیاہے۔ہوتالیمفوسائٹوپینیابغیرکے
یہکیونکہہے،کرتیفراہمخیالایکمیںبارےکےتشخیصکی

ہےجاتاپایامنسلکپرطورمثبتساتھکےشدتکیبیماری
کوخواتینحاملہ)۔118( COVID-19 زیادهکاہونےمتاثرسے

کانتائجمنفیلیےکےجنینوائرسکوروناہے۔جاتاسمجھاخطره
ساختہبےپابندی،پرنمویوٹرنانٹراکہجیسےہے،سکتابنسبب

موت۔پیدائشیاورڈیلیوری،وقتازقبلحمل،اسقاط
باوجودکےاس ، COVS فیٹلمیٹرنلیوٹرنانٹراکی

بھیکسیاورہےکمامکانکاٹرانسمیشن)(عمودیٹرانسمیشن
گیا۔دیکھانہیںاسےدوران

SARS- یا MERS-CoV تاہم)۔120(وباء ، Coronavll-us IS
Ille نےجسوائرسایساایک01مثالنمایاںسےسب SARS
اور MERS سےجانوروںجنگلیباردودورانکےپھیلنےکے

)۔79,102(ہےکیاعبورکورکاوٹنسلیتکانسانوں
SARS-CoV-2 (COVID-19) بارتیسریمیںمعاملےکے

ہے۔مشتبہبھیامکانکاکرنےعبورکورکاوٹکیپرجاتیوں
کوچمگادڑوں SARS-C0V اور MERS-C0V انفیکشندونوں

ہے۔جاتاپہچاناپرطورکےمیزبانکےذخائرقدرتیممکنہکے
میزباندرمیانیممکنہبرعکس،کےاس SARS-CoV لیےکے

اورسیویٹپام MERS-CoV ڈرومیڈریلیےکے)102(انفیکشن
کوچمگادڑوںہے،اونٹ SARS اور MERS (103) کےدونوں



کوچمگادڑوںہے۔جاتاسمجھامیزبانآبائیلیے HC0V-229E
اور HC0V-NL63 (104) کےوائرسکوروناانسانیجیسے

ہے۔جاتاسمجھابھیمیزبانکاذخائر COVID-19 معاملےکے
درمیانیتویااسےہیں:امکاناتدوکےمنتقلیبنیادیمیں،

کہجیساہے،سکتاجاکیامنتقلذریعےکےمیزبانوں SARS اور
MERS )۔103(سےچمگادڑوںراستبراهیاطرح،کی SARS

کہہےچلتاپتہسےمثالوالیآنےسامنےمیںپھیلنے
SARS-CoV ہوئیسےمیزبان)کے(ذخائرچمگادڑوںابتداکی

دیلگاچھلانگمیںہوسٹ)(انٹرمیڈیٹسیویٹنےاسمیںبعداور
ڈومینبائنڈنگریسیپٹراور (RBI)) کیںشاملتبدیلیاںاندرکے

تاکہ civet ACE2 اسسکے۔جابنایابہترکوہونےپابندکے
کےانسانوںمیںبازاروںلائیووائرس،پذیرموافقتسےسیویٹ
کےجسہےدیتافروغکوموافقتمزیددوران،کےآنےسامنے
حاصلبھینمونےٹرانسمیشن)۔104(ہواپیداتناؤوبائیمیںنتیجے

لہذا،سے۔حصےنچلےکےنالیوںکیسانس[رومہےسکتیکر
اندازهکابڑھنےکےانفیکشنسےجلدیہمپر،بنیادکیبوجھوائرل

اورتسلسلعلاوه،کےنتائجتمامبالامندرجہ)۔291(ہیںسکتےلگا
تصدیقاورشناختدرستکیایجنٹوائرلکارآمدفائیلوجنیٹکس

قائمتعلقاتساتھکےترتیباورتھلگالگپچھلےاورہیںاہممیں
طورخاصہیں،مفیدبھیلیےکےجاننےیہساتھساتھکےکرنے

اورتغیراتکیایسڈامینواورنیوکلیوٹائڈدوران،کےوباپر
ڈائیورجن۔مالیکیولر COVID-19 نئیہوئیابھرتیجیسی

پراناورترقیرفتارتیزکیٹیسٹوںتشخیصیخلافکےبیماریوں
کیحدودلاجسٹکمنسلکسےوباءاورکمیکیوسائلدرآمدعمل

)۔155(ہےکرتاپیشچیلنجزاہمسےوجہ
SARS-CoV-2 سےثقافتاورتنہائیتصدیقکیانفیکشن

ہے۔سکتیجاکیبھی SARS-CoV-2 (3) کرنےتھلگالگکو
وباءگیا۔پایاکارآمدکوکلچرسیلاپیتھیلیلکےوےایئرانسانیمیں



ہے۔منحصرپرتشخیصسےتیزیکیبیماریکنٹرولموثرکا
میںہیحال ، COVID-19 میںجوابکےپھیلنے ، I-step

quantitative real-time ٹرانسکرپشنریورس -PCR اسسیس
جوگئےکیےتیار SARS-C0V-2 کے)156(جینوم ORF1b

اور N پرکھیہہیں۔لگاتےپتہکاعلاقوں SARS-CoV-2 تیزیکا
اسسسمبنیپرایسڈنیوکلکگیا۔پایالیےکےلگانےپتہسے

ہیں۔کرتےپیشدرستگیاعلیٰمیںتشخیصکیسارس
بات

لیےکےٹرائلزکلینیکلاوراقدامات،کےکنٹرولاورتھامروک
نئیسےوجہکیکمیکیصارفینگے۔ہوںنہیںدستیابمریض

سکتی۔جاکینہیںمارکیٹنگکیادویاتکردهتیار

ویکسینز
اینٹیاورکرکےثالثیمیںردعملکےسیلٹیپروٹینایس

کرکےاثربےکوپیداوارکیباڈی SARS-CoV خلافکے
)۔168(ہےکرتااداکرداراہممیںکرنےشاملکواستثنیٰحفاظتی
پرطورکےہدفکوپروٹینایسنےہممیں،دہائیوںچندپچھلی

تیارویکسینخلافکےوائرسکوروناانسانیکرکےاستعمال
شدهتیارتاہم،)۔168،169(ہیںدیکھیکوششیںکئیکیکرنے

قریبکےوائرسکہحتیٰہے،ہوتاکمسےکماطلاقکاویکسین
وجہکیکمیکیپروٹیکشنکراسدرمیان،کےتناؤمتعلقہسے
اقسامجینکاینٹیمختلفکیوائرسکہہےیہوجہکیاسسے۔
قوتحفاظتی)۔104(ہےسےوجہکیتنوعوسیعموجودمیں

لیےکےکرنےپیدامدافعت SARS-CoV اسپائیککے (S)،
میٹرکس (M)، لفافےچھوٹے (E) کیپسڈنیوکلیواور (N) پروٹین

پیدادوبارهکواناندازهکاشراکتکیپروٹینوںساختیجیسے
وائرسہے۔گیاکیاہوئےکرتےظاہرمیںپیراینفلوئنزاوالےہونے

ویکٹر3ٹائپ (BHPIV3) حتمینتیجہکہہےیہباتغورقابل۔



بغیرکےموجودگیکیپروٹینایسکہتھا M، E، یا N کاپروٹین
)۔181(ہوگانہیںاظہار CLI) نےمیں Moderna قومیبھیکو

امراضمتعدیاورالرجیبرائےاداره (NIAID) ویکسینکے
سینٹرریسرچ (VRC) میںشراکتساتھکے COVID-19 کی

ہیلتھآفٹیوٹانسٹینیشنلہے۔کیالنڈلیےکےکرنےتیارویکسین
(NIH) )۔182(حصہکا mRNA کوٹیکنالوجیفارمپلیٹویکسین

سےکرنےاستعمال ، SARS-CoV-2 اظہارکاپروٹیناسپائک
میں)180(مہینوںوالےآنےکےامیدوارکےویکسینوالےکرنے

کو،2020مارچ16ہے،امکانکاگزرنےسےٹیسٹنگکلینیکل
پہلیوالیکرنےحاصلپرطورتجرباتیباہرسےچینہالرجینیفر

تیارکیموڈرناخلافکےوائرسوبائیاسگئیں۔بنشخصیت
ویکسین۔کرده Moderna، کےچین CanSino Biologics کے

،ساتھ COVID-19 ٹرائلزکلینیکلچھوٹےکےویکسینخلافکے
حفاظتکیویکسینگیا۔بنگروپریسرچپہلاوالاکرنےشروع

لیناجائزهکاصلاحیتکیکرنےمتحرککوردعملمدافعتیاور
)۔296(

ہیں۔رہےکرکوششسختدانسائنسکےبھردنیا
COVID-19 کامساتھکےاستثنیٰحفاظتیمضبوطخلافکے

کرنا۔تیارویکسینوالیکرنے Vaccme جیسےامیدوار،کے
mRNA-1273 SARS-CoV-2 ،ویکسین INO-4800 DNA

اورویکسین،وائرسکورونا adenovirus ویکسینویکٹر5قسم
امیدوار (Ad5-nCoV)، مرحلے I تحتکےٹرائلزکلینیکلکے

جبکہہیں،مثالیںچند RNA زبانیبڑھانا،کوخودکوویکسین
ریکومبیننٹ COVID19 ،ویکسین BNT162، مبنیپرپلانٹ
COVID-19 اورویکسین، Ii-Key peptide COVID-19

ہیںویکسین



BALB/c ویکسینمبنیپروائرساڈینوریکومبیننٹمیںچوہوں
انتظامیہکی MERS دیرپاخلافکےوائرسسیوڈوٹائپڈاسپائک

خصوصیتکیجسہے،کرتیپیدامدافعتقوتغیرجانبدار
سیسٹیمیٹک IgG، خفیہ IgA، میموریرہائشیکےپھیپھڑوںاور

ہے۔ہوتیسےشمولیتکی)177(ردعملسیلٹی MERS-CoV
(178) کیاہدافویکسینممکنہدرمیانکےامیونوجنزمختلفکے

طریقےکےانفارمیٹکسامیونولیےکےاسکریننگوسیعجینوم
ہیں۔گئےکیےاستعمال N اورپروٹین MERSCOV E پروٹین

ممکنہکے B- پرطورکےاہدافپروٹیکٹوامیونوکوایپیٹوپسسیل
جوہےگیاکیاتجویز T-cell اثربےکوردعملباڈیاینٹیاور

)۔178,179(ہیںکرتے
محققینکےیونیورسٹیآکسفورڈاورلیبارٹریزماؤنٹینراکی

لیےکےکرنےمقابلہکا)180(19کوویڈکوششمشترکہکی
اتحادہے۔رہیکرتیارویکسینمتاثرهسےوائرسایڈینوچمپینزی

اختراعاتلیےکےتیاریکیوبا (CEPI) نے SARS-CoV-2
کیےشروعپروگرامتینلیےکےکرنےڈیزائنکو)181(ویکسینز

،ہیں CEPI پاسکے MERS-CoV DNA ڈیزائنکوویکسین
لیےکےکرنے Inovio ہےپراجیکٹتعاونباہمیایکساتھکے

ہے۔سکتابناممکنکومدافعتقوتمؤثرجو CEPI اور
لینڈکوئنزآفیونیورسٹی MERS-CoV کےپیتھوجینزدیگراور

جوہیں،رہےکرتیارفارمپلیٹویکسینکلیمپمالیکیولرایکلیے
کرنےشناختسےآسانیکیجینزاینٹیذریعےکےسسٹمامیون

بناتانشانہکوسمولیشنزڈائننکمالیکیولرجوہےسکتاکرمددمیں
کلاسکمپلیکسکمپیٹیبلٹیہسٹوبڑےکےطرحاسیہے، I کے

پرطورممکنہوهمالیکیولزہے۔لگاتااندازهکاتعاملکےانساتھ
کوویکسینریکومبیننٹ).176(ہیںکرتےپیداردعملمدافعتی

وائرسریبیز (RV) کرکےاستعمالپرطورکےویکٹروائرلکو
ہے۔جاسکتاکیاڈیزائن RV پرسطحکیاسکو MERS-CoV S



1 تاکہہےسکتاجابنایالیےکےکرنےاظہارکاپروٹین
MERS-CoV ہو۔پیداردعملمدافعتیخلافکے MERS-CoV

خلافکے RV والےبڑھانےمثبتگرامویکسینمبنیپرویکٹر
میٹرکس (GEM) میںمقابلےکےویکسینمبنیپرویکٹرپارٹیکل

اعلیٰکیامیونٹیسیلولرساتھساتھکےردعملباڈیاینٹیترتیز
پرخوراکوںکمالذکرمؤخرتاہم،ہیں۔سکتیکرپیدابھیڈگریاں

ایسیلہٰذا،)۔167(ہےسکتاکرپیداردعملباڈیاینٹیزیادهبہت
مدافعتیسیلولراورمزاحیہوالےہونےپیداذریعےکےویکسینز
ہے۔منحصرپرویکٹروالےجانےکیےاستعمالڈگریکیردعمل
میںانہیں۔رہیہومقبولزیادهمیںہیحالویکسیندوہری
کےکرنےتیارفارمپلیٹویکسینویکٹرڈمبنیپروائرسریبیز
کےبیماریوںمتعدیہوئیابھرتیہے۔جاتاکیااستعماللیے

کردهتیارسےذراتکےوائرسریبیزفعالغیرویکسین۔خلاف
جوویکسیندوہری S کےپروٹیم MERS-CoV Sl کاڈومین

ہےکرتیاظہار ، MERS-CoV کےدونوںوائرسریبیزاور
کوچوہوںشدهویکسینہے۔کرتیپیداردعملمدافعتیلیے

MERS-CoV (169) پایامحفوظپرطورمکملسےچیلنجکے
گیا۔ intranasal illiglll گاجائےہوکم . SARS-CoV-2 اور
SARS-C0V اور SARS-1ike (SL) covs مختلفکے

تاکہہےضرورتکیتجزیہجینیاتیمزیددرمیانکےقسموں
COVID-19 کاامکانکےویکسینکردهتیاردوبارهخلافکے

میںنامےمنظرکےپھیلنےعملیحکمتیہسکے۔جالیاجائزه
کیونکہہے،سکتاجابچایاوقتزیادهکیونکہگی،ہوثابتمددگار
ویکسینایسےہیپہلےاسٹڈیز،وٹروبشمولتشخیص،ابتدائی

گی۔جائیںہومکمللیےکےامیدواروںکے
جاریکوویکسینزسبونائٹایپیٹوپملٹی COVID-19

عملیحکمتاحتیاطیافزاامیدایکخلافکےمرضوبائی
ٹولزانفارمیٹکامیونوجدیداورمیںسلیکوہے۔سکتاجاسمجھا



لیےکےکرنےتیارویکسینسبونائٹایپیٹوپملٹیاستعمالکا
کاویکسینکردهتیارذریعہکےتکنیکاسہے۔سکتاجاکیا

جاسکتاکیاہوئےکرتےاستعمالکااسٹڈیزڈاکنگجائزهمزید
ماڈلزکےجانوروںپھرتوہےجاتاپایاکارآمداگراورہے

بننےامیدوارکےویکسینہے۔جاسکتاجانچامزیدمیں)365(
کرنانشاندہیکیایپیٹوپسوالےرکھنےصلاحیتکی

COVID-19 کےکرنےتیارویکسینموثرایکخلافکے
کواپروچانفارمیٹکسامیونوہے۔اہملیے SARS-CoV-2 کی

اورلیمفوسائٹسٹیسائٹوٹوکسکسےگلائکوپروٹینکےسطح
کیااستعماللیےکےپہچاننےکوایپیٹوپسضروریکےسیلزبی

میںہیحال.ہے۔گیا ، SARS-CoV2 گلائکوپروٹینکےسطح
نےایپیٹوپسکردهمنتخبہے۔گیاکیاتسلیمکوایپیٹوپسچندسے

لہذابنایا۔نشانہکو)173،174(سمیلیشنزڈائنامکمالیکیولر ،
SARS-CoV میں S کےتیاریکیویکسینمبنیپرپروٹین

سےسمجھاورعلممیںبارے SARS-CoV-2 ممکنہمیں S
گی۔ملےمددمیںشناختکیامیدواروںکےویکسینپروٹین

پورےلہذا، S ،پروٹین S یاسبونائٹس،پروٹین S کےپروٹین
عملیحکمتکیویکسینمبنیپرایپیٹوپسممکنہمخصوص

افزاامیدزیادهسےسبکےویکسینخلافکےوائرسکورونا
ہیں۔دیتےدکھائیامیدوار S کےپروٹین Sl subunit کے RBI)

ہے۔صلاحیتاعلیٰکیکرنےاثربےکوباڈیزاینٹیمیں RBD
ممکنہکوخاصیتاسکی SARS-CoV لیےکےکرنےڈیزائن

تویاویکسینہے۔سکتاجاکیااستعمال RBD مشتملپر
جوویکٹرریکومبیننٹیاپروٹینریکومبیننٹ RBI انکوڈکو
لہٰذاکے۔کراستعمالکا)175(ہیںکرتے ، SARS-CoV-2 اور

SARSCOV انکومماثلتجینیاتیاعلیٰموجوددرمیانکے
ہےسکتاجاکیااستعماللیےکےکرنےتیاردوبارهکوویکسین

جو SARS-CoV-2 لیےکےجانےکیےاستعماللیےکے



SARS-CoV ہیں۔ہوئیثابتمیںافادیتوٹروخلافکے
SARS-CoV-2 کے S کاترتیبکیپروٹین SARS-CoV کے

کرکےموازنہساتھ COVID-19 کےپروٹیکشنکراسمیں
کیتصدیقکیباتاسنےتجزیہتقابلیگیا۔لیاجائزهکاامکان

کےپروٹینایسباقیاتمتغیرکہ Sl پائےمرتکزپرسبونائٹ
لہذا)۔150(ہےہدفویکسیناہمایککاوائرسجوگئے، ،

COVID-19 والےکرنےفراہمپروٹیکشنکراسکو
SARS-CoV- امکانکاکرنےاثربےکوباڈیزاینٹیمخصوص

ہے۔ضرورتکیتجزیہجینیاتیمزیدہے۔سکتاہوکم
کواستعمالشدهثابتخلافکےپیتھوجینزوائرلدوسرے

SARS-CoV-2 جاکیااستعماللیےکےمریضوںمتاثرهسے
اورفارماکوکینیٹکشدهتسلیماوررسائیآسانمیںانہے۔سکتا

اثراتضمنیاورخوراکیں،استحکام،سرگرمیاں،فارماکوڈینامک
ہیں۔فوائدکے)9( COV تیاردوبارهلیےکےعلاجکےانفیکشن

جیسےہے،گیاکیامطالعہکادوائیوںگئیکی
lopinavir(ritonavir، اور interferon-IP اینٹیوٹرو
MERS-CoV لوپیناویر/ریٹوناویرہے۔گیاکیاانکشافمیںایکشن

مارموسیٹسعاموالےجانےکیےعلاجساتھکےانٹرفیروناور
میںماڈلپرائمیٹانسانیغیرکے Vivo بیٹاہے۔گیاکیاتجربہکا

بہترمیںمقابلےکےجانوروںوالےجانےکیےنہعلاجنے
انسانوںکاامتزاجکےدوائیوںان)۔190(دکھائےنتائجحفاظتی

ٹرائل(میرایکلہےرہاجالیاجائزهلیےکےعلاجکےمیرسمیں )
ribavirm ساتھکے ، SARS طبیافزاحوصلہمیںمریضوںکے

ہوئے،کرتےتجویزکی)165(اقدارکیعلاجکےاندیے،نتائج
میںنامےمنظرموجودهتاہم، ، SARSCoV-2 خلافکے

میںہسپتالسے،وجہکیکمیکیایجنٹوںکےعلاجمخصوص
انہیںہے،جاتیکیتصدیقکیبیماریاسکومریضوںداخل

انفیکشنزبیکٹیریلثانویہے۔جاتیکیفراہمنگہداشتامدادی



آکسیجنساتھکےتھراپیبائیوٹکاینٹیلیےکےانتظامکے)192(
یاوائرسکورونانوولطرح۔کیتھراپیسیالاور COVID-19

اکثرانہیںہیںہوتےہوادارپرطورمیکانکیجومریضکےنمونیا
پٹھوںکہتکیہاںاورہے۔ہوتیضرورتکیادویاتآورسکون .

aclii میں ly.
(سائیکلوپینٹ-4میں،مرکباتشدهتشخیص -

iodophenyl)hydrazinyl]-4H-1،2,4-triazole-3-thiol
4اور -(cyclopent-I chlorophenyl)hydrazinyl] -4H-1

e-3-thi 01 سلیکومرکباتیہگیا۔پایاطاقتورزیادهسےسب
ڈاکنگمالیکیولراورتھے،گئےکیےاستعماللیےکےاسٹڈیز

کو MERS-CoV ہیلیکیس nsp13 (21) سائٹبائنڈنگفعالکی
تھا۔گیاکیامکملمیں COVID-19 انمیںانتظامکےانفیکشن

لینےجائزهکاصلاحیتکیعلاجکیمرکباتشدهشناختنئے
ہے۔ضرورتکیمطالعاتمزیدلیےکے

بیاےتھراپی/ایمباڈیامیونائزیشن/اینٹیفعالغیر
باڈیزاینٹیمونوکلونل (MAbs) CoV میںافرادمتاثرهسے

ہیں۔سکتیہوثابتمددگارمیںمداخلتکیبیماری SARS سے
اسنےمریضوںوالےہونےیابصحت COV )164(انفیکشن

دکھائیںباڈیزاینٹیغیرجانبدارمضبوطخلافکے ، MAbs کا
مقصدکاجسسیٹایک MERSCOV S مخصوصپروٹین

ہیںشاملگروپسایپیٹوپمخصوصچھمیںجسہے،ڈومینز
بائنڈنگایسڈسیالکاورفیوژن،میمبرینبائنڈنگ،ریسیپٹرجو

اہمکےاندراجکےپروٹینایسہیں۔کرتےتعاملساتھکےسائٹس
اورکمزورنےٹیکوںحفاظتیفعالغیر)۔198،199(کام

کوباڈیزاینٹیموثرغیرسےمضبوطی MERS 111خلافکے
کیا۔فراہمتحفظکافیکوچوہوں



anu-SARS-CoV-2 )340(خوراکشدهمنظورسرگرمیکی
پلازمازیادهسےزیادهوالیجانےکیحاصلسےانتظامکے

تاہمہے۔زیادهسےحراستی ، ivermectin، سےطرفکیمیزبان
اہمایککےخلیےکےممالیہناطے،کےہونےایجنٹیافتہہدایت

کرتانمائشکیسرگرمیوائرلاینٹیکربنانشانہکوعملسیلولر
لہذاہے۔ ، ivennectln میں،مقدارکمکہتکیہاںانتظامیہ،کی

کمیمعمولییہگا۔کرےکمپرسطحمعمولیکولوڈوائرل
SARS-CoV-2 (341) وائرلاینٹیپرپیمانےبڑےخلافکے

کرےفراہمفائدهبڑاکونظاممدافعتیلیےکےبڑھانےکوردعمل
برآںمزیدگی، ، ivermectin اور hydroxychloroquine کے

کیونکہہے،سکتاہواثرکاآہنگیہمکاامتزاج ivermectin وائرل
جبکہہے،کرتاکمکونقل hydroxychloroquine سیلمیزبان

افزاامیداسمزید،ہے۔روکتاکوداخلےکےوائرسمیں)339(
کےسمجھنےکوافادیتطبیساتھساتھکےکارطریقہکےدوا

کیٹرائلزکنٹرولکلینیکلترتیببےاوراسٹڈیزویوولیے
ہے۔ضرورت
Nafamostat MERS-CoV والاروکنےطاقتورایککا

کےاسہے۔کرتاکامکرروککوفیوژنکےجھلیجوہے
میںاسباوجود، SARS-CoV-2 کسیخلافکے)194(انفیکشن

فلوروسینسمیں،ہیحالہے۔نہیںکارروائیکیتھامروککیقسم
ٹرانسفرانرجیریزوننس (FRET) کااسسیسہیلیکیسمبنیپر

ٹرائیزولہیلوجنیٹڈشدهترکیبنئےکئیہوئے،کرتےاستعمال
لیے۔کےصلاحیتکیتھامروککیانگیا،لیاجائزهکامرکبات

ساچھوٹاایک popuii111011 لیے،اساورہےمشتملپر
اسٹڈیکیساورایکتاہم،ہے۔ہوسکتاپیداامکانکاتشریحغلط

نےمصنفینمیں، COVID-19 میںعلاجکےمریضوںکے
اظہارکاتشویشپرافادیتکیکلوروکوئنازیتھرومائسنہائیڈروکسی

نہیںاثرمشاہدهقابلِکوئیوقتکےاستعمالکےانکیونکہکیا،



میںمعاملاتکچھگیا۔دیکھا ، QT وجہکیطولکے)307(وقفہ
سےکرنےختمکومعاملےاسلہذا،تھا۔گیادیاکربندعلاجسے

ہے۔ضرورتکیٹرائلزکلینیکلترتیببےمزیدپہلے
اورایکمیں،ہیحال FDA دواشدهمنظورسے ،

ivermectin وهکہہےگیابتایامیںبارےکے SARS-CoV-2
ہےچلتاپتہسےنتائجکےتحقیقاسہے۔روکتیکونقلوٹروکی
وائرلپرگھنٹے48میںکلچرسیلتھا۔علاجہیایککادوااسکہ

RNA )۔308(قابل۔کےلانےکمیگنا5,000—میں
ivermectin نقصاناتاہموالےکرنےمحدودکوافادیتطبیکی

ہے۔سکتابنسببکاسائٹوٹوکسائٹییہکہہےیہایکسےمیں
فارمیکولیشنز،کرناتبدیلکوگاڑیوںوالیہونےاستعمالمیںتاہم،

طرحاسہے،سکتیجاکیترمیممیںخصوصیاتفارماکوکینیٹک
ivermectin (338) ہے،کنٹرولاہمپرارتکازسیسٹیمیٹککے

کہگیاپایابھییہپر،بنیادکیسمولیشنفارماکوکینیٹک
ivermectln کی COVID-19 کیعلاجمحدودمیںانتظامکے

جوحراستیوالیکرنےتھامروککیونکہہے،سکتیہوافادیت
اینٹیمؤثر SARS-CoV-2 جانیکیحاصللیےکےسرگرمی

ہے۔زیادهکہیںسےاسہے
کہ remdeswir میںانسانوںنے COVID-19 کےانفیکشن

ہے۔لیاجائزهکاافادیتکیاسمیںعلاج remdesivir کی
نئےسےسرگرمیاسپیکٹرموسیعوالیجانےدکھائیسےطرف

کوپھیلاؤکےبیماریمیںصورتکیپھیلنےوائرسکورونا
گی۔ملےمددمیںکرنےکنٹرول

کےفیوژنجوہےدواوالیبچاؤسےملیریاایککلوروکین
فیوژنسیلوائرسکربڑھاکوایچپیاینڈوسوملضروریلیے
سرگرمیوائرلاینٹیسےوجہکیصلاحیتکیروکنےکو

یہہے۔رکھتی SARS-CoV جیسےریسیپٹرزسیلولر ACE2
(196) وائرسکرکےمداخلتمیںگلائکوسیلیشنٹرمینلکے



سینٹرملٹیحالیہایکہے۔کرتامداخلتبھیمیںبائنڈنگریسیپٹر
کوفاسفیٹکلوروکینتھا،گیاکیامیںچینجومیںٹرائلکلینیکل

SARS-CoV-2 معالجےعلاجکے)197(نمونیاوابستہسے
پہلےدوایہگیا۔پایاکرتاظاہرکودونوںحفاظتاورافادیتمیں
سےطرفکیکمیشنصحتقومیکےچینجمہوریہعوامیہی

اورایکہے۔شاملمیںخطوطرہنماکےعلاجکردهجاری
کرتےاستعمالکاکلوروکوئنہائیڈروکسیدواامینوکوئنولائن

دیے۔نتائجافزاامیدنےٹرائلزکلینیکلابتدائیہوئے
COVID-19 گرامملی600روزانہکومریضوںکے

آرمسنگلایزیتھرومائسنساتھکےکلوروکوئنہائیڈروکسی
میںلوڈوائرلپروٹوکولیہہے۔ملتیپرطورکےپروٹوکول

کےاسآخرکار،تھا۔گیاپایامنسلکساتھکےکمیذکرقابل
چھوٹیایکمطالعہتاہم،)؛271(ہواعلاجمکملمیںنتیجے

سےوجہاساور،تھامشتملپرآبادی ،
(لیلورون)،ہائیڈروسیلیورائڈڈائیلورون11متحده،ریاستہائے

پہلے MERS، کے)306(وائرسگونیاچکناورایبولا،ماربرگ،
تھے۔گئےپائےحاملکےسرگرمیوائرلاینٹیطاقتورخلاف
مدتطویلایکاسےتھی،سرگرمیاسپیکٹرموسیعمیںاساگرچہ

گیا۔دیاکراندازنظرتک Tilorone ہےدواوائرلاینٹیاورایک
میںجس SARS-CoV-2 ہے۔سکتیہوسرگرمیخلافکے
Remdesivir، پروڈرگ،اینالاگنیوکلیوٹائڈناولایک

بیماریکیوائرسایبولا (EVD) گیاکیاتیارلیےکےعلاجکے
سسٹمزکلچرسیلاپیتھیلیلوےایئرانسانیبنیادییہاورتھا،

میں)195( SARS-CoV اور MERS-CoV روکتاکونقلکی
کہہےکیاثابتنےاسٹڈیوٹروانمیں،ہیحالتھا۔گیاپایابھی

وائرلاینٹیبہترسےریتونویراورلوپیناویرمیںریمڈیسویر
گئےکیےمیںچوہوںبرآں،مزیدہے۔ہوتیسرگرمی Vivo

کہگئیکینشاندہیبھییہمیںاسٹڈیز remdesivir ساتھکے



بوجھوائرلاورہےآتیبہتریمیںفنکشنپلمونریسےعلاج
دونوںمعالجےعلاجاورروکناکوپیتھالوجیکیپھیپھڑوںاور

میں lopinavir/ritonavir-IFN-A (MERS-CoV انفیکشن
ہے۔ہوتاکممیںمقابلےکے)8(علاجمیں Remdesivir کورونا

کرنےگردشبشمولہے،روکتابھیکورینجمتنوعکیوائرس
انسانیوالی COV، zoonotic bat COV، پینڈیمکپریاور

zoonotic COV ۔(195) Remdesivir دواعلاجاتیواحدکو
کمپرطورنمایاںکوپیتھالوجیپلمونریجوہےجاتاسمجھابھی

دوائیوںشدهمنظورسےڈیاےایفہےکرتی ، VIE کے Vivo
لیےکےپوٹینلیلوائرلاینٹی fm-ther جائے۔لیاجائزهکا

ribavirin، penciclovir، nitazoxanide، nafamostat، اور
chloroquine، remdesivir اور favipiravir ( اسپیکٹرمبراڈ

اورریمڈیسویرگئےآزمائےمیںمقابلےکےادویات)وائرلاینٹی
میں)194(وٹروکوکلوروکوئن SARS-CoV-2 کےانفیکشن

ہوا۔ثابتموثرانتہائیخلاف Ribaurin، penciclovir، اور
favipiravir SARS-CoV-2 لیےکے vivo وائرلاینٹی

انفیکشنوائرلکیونکہہیں،ہوسکتےنہیںذکرقابلمیںایکشنز
زیادهکیاینالاگنیوکلیوسائیڈانمیںوٹرولیےکےکرنےکمکو

دونوںکلوروکیناورریمڈیسیویرہے،ہوتیضرورتکیتعداد
رہےجاکیےاستعماللیےکےعلاجدوسرےمیںانسانوںہی

کوادویاتمحفوظایسیاوربیماریاں،ہیں۔ COVID-19 کے
جاکیاتلاشلیےکےلگانےاندازهکاتاثیرکیانمیںمریضوں

ہے۔سکتا
COVID-19 (299) علاجمتعددلیےکےانتظامطبیکے

اورکلوروکین،لوپیناویر/ریٹوناویر،جیسےایجنٹس،کے
ہیں۔گئےکیےتجویزکلوروکوئنہائیڈروکسی SARS-CoV-2 کے

RNAdependent RNA پولیمریز (RdRp) تجارتیمختلفمیں
ایکہوئےکرتےاستعمالکاادویاتپولیمریزاینٹیدستیابپرطور



کہکینشاندہینےاسٹڈیڈاکنگمالیکیولر ribavirin،
remdesivir، galidesivir، tenofovir، اور sofosbuvir جیسی
دوائیں RdRp ممکنہکیانجوہیں،باندھتیسےمضبوطیکو

ہیں۔کرتیظاہرکوصلاحیت COVID-19 (305) خلافکے
جودوائیوائرلاینٹیاسپیکٹرموسیعایکگا۔جائےکیااستعمال

ڈائیٹائلورونتھی،گئیکیتیارمیںمتحدهریاستہائے
)122(آہنگیہمدرمیانکےمشینانسانی(ٹیلورون)،ہائڈروکلورائیڈ

روکنےکوچوٹکیپھیپھڑوںمتعلقسےلیٹروینٹیوابستہسے
میںپٹھوںکہتکیہاںاورینالجیسک،ادویات،مسکنلیےکے

چارمتاثرهسے19کووِڈہے۔ہوتیضرورتکیادویاتکینرمی
دعویٰمیںنتائجگئےکیےحاصلسےمطالعےطبیکےمریضوں

جیڈوشوفینگاورآربیڈول،لوپیناویر/ریٹوناویر،کہہےگیاکیا
امتزاجہوئےکرتےاستعمالکاادویات)چینی(روایتیکیپسول

تھراپی COVID-19 ثابتکارگرمیںانتظامکے)193(نمونیا
کسیپربنیادکیسائزکےنمونےمحدودکےطرحاسہوئی۔

کےامتزاجکےدوائیوںیادواکسیلیےکےانتظامکےبیماری
ہے۔مشکللگانااندازهکاصلاحیتکیعلاج COVID-19 کے

پہلے،سےکرنےانتخابکاایجنٹکےعلاجمثالیلیےکےانتظام
کےآبادیکیمطالعہکافیکواسٹڈیزکنٹرولکلینیکلترتیببے

چاہیے۔جانادیاانجامساتھ

ادویاتوائرلاینٹی
دوائیوںوائرلاینٹیوالیہونےاستعمالمطابقکےمعمول

جیسےکلاسیں،کئیکی oseltamivir (neuraminidase
inhibitor)، acyclovir، ganciclovir، اور ribavirin، کا
COVID-19 کیاسلیےاساورہےہوتانہیںاثرکوئیپر

)۔187(ہےجاتیکینہیںسفارش Oseltamivir، ایک
neuraminidase inhibitor، میںہسپتالوںچینیکو



COVID-19 گیاکیادریافتلیےکےعلاجکےکیسوںمشتبہکے
حالانکہہے، SARS-CoV-2 ابھیافادیتشدهثابتخلافکے

دوائیوںشدهمنظورسےڈیاےایف)۔7(ہےکمیکیدوااستک
جیسے۔صلاحیت،وائرلاینٹیوٹروانکی

کرتااستعمالساتھکےموجودگیکیاثراتمنفیقلبیاورسانس
کہہےبہترپر،طورکےنظرنقطہاحتیاطیلہذا،ہے۔ NSAIDs

کو COVID-19 ایمآئیپہلےلیےکےانتظامکے)302(علامات
جائے۔کیسفارشکیکرنےاستعمالپرطورکےآپشن

COVID-19 اباستعمالکاکورٹیکوسٹیرائیڈزمیںمریضوںکے
مطالعاتطبیمنظممزیدلیےکےاساورہےشکارکاتنازعہبھی
بالغوںبیمارپرطورشدیدجوخطوطرہنماوهہے۔ضرورتکی

تھےگئےکیےپیشلیےکےانتظامکے ، ARDS (303) والے
کورٹیکوسٹیرائیڈزسیسٹیمیٹکمیںبالغوںہوادارپرطورمیکانکی

ہیں۔کرتےتجویزکیاستعمالکے corticosteroids عامکے
نشاندہیکیاستعمال COVID-19 کیونکہہے،گئیکینہیںمیں

میںنمونیاوائرل corticosteroids کچھمتعلقسےاستعمالکے
ہیں۔خدشات mesenchymal سیلزاسٹیم (MSCs) استعمالکا

ہےعملیحکمتافزاامیداورایکتھراپیسیلاسٹیمہوئےکرتے
جسے COVID-19 امیونوممکنہکیاسمیںمعاملاتطبیکے

یہہے۔جاسکتاکیااستعمالسےوجہکیصلاحیتموڈیولیٹری
ہےکرسکتااداکردارمندفائدهمیںکرنےکمکوطوفانسائٹوکائن

جو SARS-CoV-2 جاتادیکھامیںمعاملاتسنگینکےانفیکشن
ہے۔کرتاکمکوامواتطرحاسہے، MSCs میںاقساممختلفکی

نالہوئیپھیلیسے، MSCs جاسمجھاایجنٹکاعلاجممکنہکو
لیےکےجسہےسکتا COVID-19 مریضوںبیمارشدیدکے

ہے۔ہوتیضرورتکیتوثیقمزیدلیےکےانتظامکے)304(
ادویاتوائرلاینٹیاسپیکٹرموسیعشدهتیاردوباره



والےکرنےظاہرعلاماتشدید COV ID-19 pauellls کا
ہے۔جاتاکیاپرطورعلامتیساتھکےتھراپیآکسیجنعلاج
طرفکیناکامیکیسانسمریضجہاںمیںصورتوںایسی

مکینیکلہیں،جاتےآبازسےتھراپیآکسیجناورہیںبڑھتے
ہے۔ہوتیضرورتکیوینٹیلیشن COVID-19 متاثرهسے

)299(سپورٹہیموڈینامکمناسبانتظامکاجھٹکےسیپٹک
ہے۔جاسکتاکیاکرکےفراہم SARS-CoV-2 ممکنہخلافکے

کاکلاسوںکئیکیادویاتالحالفیلیےکےکارروائیکیعلاج
اینٹیہے۔رہاجالیاجائزه SARS-CoV-2 رکھنےسرگرمی

کیاتقسیممیںاقسامتینپرطوروسیعکوایجنٹوںکےعلاجوالے
داخلےکےوائرسمیںسیلمیزبانجودوائیںوهہے:سکتاجا
اورہیںروکتیکونقلکیوائرسجودوائیںوهہیں،روکتیکو

اورہیں،روکتیکوبقاکیاساندرکےخلیےمیزبانہیساتھ
میزبانآمیزمبالغہہیں۔روکتیکونقلکیوائرسجودوائیںایسی

عامطوفانسائٹوکائنوالیسوزشایک)۔300(ردعملمدافعتی
بیمارشدیدپرطور COVID-19 ہے۔جاتادیکھامیںمریضوں

اٹھافائدهسےاستعمالکےعلاجکےسوزشبروقتوهلہذا،
کےاےجےانحیبیٹرز،سائٹوکائنگلوکوکورٹیکائیڈز،ہیں۔سکتے

ادویاتجیسیکلوروکوئنکلوروکوئن/ہائیڈروکسیاورانحیبیٹرز،
صرفتھراپیوالیبچنےسےسوزشہوئےکرتےاستعمالکا

COVID-19 کاتناسبکےخطرے/فائدےمیں)301(مریضوں
چاہیے۔جانیکیبعدکےکرنےتجزیہ COVID-19 متاثرهسے

دوائیںوالیسوزشاینٹیسٹیرایڈیلغیرپرمریضوں (NSAID)
ثبوتتاہم،ہے۔ہوانہیںمطالعہکوئیمیںبارےکےاستعمالکے

جوہیںدستیابٹکڑےمعقولکے NSAID ہیں۔جوڑتےکو
چندسےوجہکینوعیتنامعلومکیوائرسناولاسسارس،اور

)۔36،189(ساتھکےکرنےمضبوطاوراپنانےکوتدابیراحتیاطی
متاثرهشدیدداخلمیںہسپتالوںدیالحال،فی SARS-CoV-2



وینٹیلیشن،مکینیکلمیںکورسبنیادیکےعلاجکےمریضوں
یونٹنگہداشتانتہائی (ICU) اورعلامتیاورہونا،داخلمیں

برآںمزیدہیں۔شاملعلاجمعاون ، RNA والےروکنےترکیب
(lamivudine اور tenofovir disoproxil fumarate)،
remdesivir، neuraminidase inhibitors، peptide (EKI)،

ادویاتروایتیچینیاورابیڈول،دوائیں،والیروکنےکوسوزش
(Lianhuaqingwen اور ShuFengJieDu (کیپسول
COVID-19 کیانتاہم،ہیں۔سکتےکرمددمیںعلاجکے

رہےجاکیےٹرائلزکلینیکلمزیدمیںبارےکےافادیتاورحفاظت
ویکسیناورعلاج،ادویات،موثرخلافکے19کووڈ-)۔7(ہیں

لگسالایکسےمہینوںلیےکےکرنےتیاراورکرنےڈیزائن
منظوریاورتشخیصمناسبسےاداروںریگولیٹریہیں،سکتے

بلککیخوراکوںملینکئیپرسطحوںتجارتیاورساتھکے
پرپیمانےبڑےمیںدنیاپوریلیے۔کےکرنےپوراکوپروڈکشن

امیونوتھراپیٹکاورادویاتعملقابل)۔9(مطالبہبروقتکاآبادی
مسلسللیےکےلینےجائزهکااناورشناختکیرجیموں

نےجسہےضرورتبھیکیکوششوں SARS-CoV-2 سے
طاقتثابتمیںکرنےمقابلہکاایجنٹوںوائرلدوسرےجلتےملتے

کیا۔انکشافکا
COVID-19 ہیں۔ہوتیظاہرعلاماتشدیدمیںجنمریضکے

ادویاتاورعلاج
MERS- اور SARS-CoV الحالفیلیےکےانفیکشنز

طبیاورہے،نہیںعلاجوائرلاینٹیمخصوصیافتہلائسنسکوئی
معاوناورکرنےکمکوعلاماتطبیتوجہبنیادیمیںترتیبات

)۔186-183(ہےرہتیپرکرنےفراہمبھالدیکھ COVID19 کے
میںادویاتموثرلیےکےسنبھالنےکومریضوں remdesivir،

lopinavir/ritonavir بیٹاانٹرفیرونیااکیلے ، convalescent
اورپلازما، monoclonal antibodies (MAbs) میںمرکبکے



کومسائلکےحفاظتاورافادیتکیادویاتانتاہم،ہیں۔شامل
)۔187،281(ہےہوتیضرورتکیآزمائشوںطبیاضافی

ritonavir-boosted lopinavir اور interferon alpha 2b
ٹرائلکنٹرولایککاعلاج COVID-19 داخلمیںہسپتال

مریضوں (ChiCTR2000029308) (188) کےاسگیا۔کیاپر
کواثروائرلاینٹیاورردعملکےسوزشمیںپھیپھڑوںعلاوه،
ہائیڈروکسیلیےکےکردارممکنہکےانمیںکرنےماڈیول

بہتاورہےگیاکیاتجویزاستعمالکاٹوسیلیزوماباورکلوروکوئن
بھی،پھرہے۔گیاکیاخیالتبادلہپراسمیںمضامینتحقیقیسے

،194(ہیںگئےکیےنہیںشائعٹرائلزکلینیکلپروففولکوئی
شدیدمیں،ہیحال)۔196،197،261-272 COVID-19 میں

کیاانکشافنےٹرائلکلینیکلایکگئےکیےپرمریضوںبالغمبتلا
کاعلاجکےلوپیناویر-ریٹونویرمقابلےکےبھالدیکھمعیاریکہ

273(ہےنہیںفائدهکوئی )
SARS-CoV-2 میںکوششوںکیکرنےکنٹرولکوانفیکشن

MERS اور SARS استعمالکاعملیوںحکمتمتعینخلافکے
ساتھساتھکےاسہے،جاتاکیا

میںخطوںوالےخطرے ، Il کمزندهکےبووسمائکوبیکٹیریم
وقتاسہے۔ماخوذسےتناؤوالےہونے ، SARSCoV-2 (363)

خلافکے BCG لینےجائزهکاکردارحفاظتیکےویکسینیشن
ہیحالہیں۔گئےکیےرجسٹرٹرائلزکلینیکلنئےتینلیےکے

،میں COVID-19 PCR کیبچپنمیںشرحوںمثبت BCG
مطالعہگیرہمہایکلیےکےلینےجائزهکااثراتکےویکسینیشن

میںبچپنتاہم،گیا۔کیا BCG تعلقکاویکسینیشن
COVID-19- گیاپایاساتھکےشرحکینتائجکےٹیسٹمثبت

تجزیہیہہے۔طرحکی)364(گروپشدهویکسینغیرکہجیسا
میںبچپنآیاکہہےضرورتکیمطالعاتمزیدلیےکےکرنے

BCG میںجوانیہے۔سکتیکرمتاثرویکسینیشن COVID-19



کےآبادیگئےکیےپرجینوموں103اثرات۔حفاظتیخلافکے
کہہےچلاپتہسےمطالعےجینیاتی SARS-CoV-2 دووائرس

ہےہواتیارمیںاقسامبڑی ، L اور S سےمیںاقسامدو۔ ، L قسم
بعدکےاس%)،70(-مروجہہے۔متوقعزیادهسےسبکی S قسم

کیکرنےتیارویکسینمثالیایککاتلاشاس)۔366(%)30(-
امیدوارکےویکسینکیونکہہے،پڑتااثراہمایکپردوڑہماری

ہوتابنانانشانہکوقسموںدونوںلیےکےجانےسمجھامؤثرکو
اختلافاتجینیاتیدرمیانکےالحال،فیہے۔ L اور S بہتقسمیں

کریں۔نہمتاثرکوردعملمدافعتیکہہےممکناورہیںچھوٹی
کرتوقعکیتغیراتجینیاتیمزیدمیںدنوںوالےآنےہمتاہم،

ہیں۔سکتےبنباعثکاظہورکے)367(تناؤنئےجوہیںسکتے
ویکسین Ihal تاہم،ہے۔سکتیکرتیاراینلبوڈلزایکٹیوریکراس

وهکہہےپرصلاحیتکیاسانحصارکاکامیابیکیویکسینایسی
کرفراہمتحفظخلافکےورژنزموجودهکےوائرسصرفنہ

بھی۔خلافکےویکسینوالیآنےسامنےمیںمستقبلبلکہسکے
جوہےسکتاجاکیاحاصلذریعےکےشناختکیباڈیزاینٹییہ

تغیراتکافیجوہیںسکتےپہچانکوایپیٹوپسشدهمحفوظنسبتاً
میںبھردنیااگرچہہیں۔رہتےبرقراربھیبعدکےہونے)362(

کوخواتینحاملہہیں،رہےجاکیےٹرائلزکلینیکلکےویکسینکئی
خواتینحاملہہے۔گیادیاکرخارجپرطورمکملسےمطالعاتان

سےوجہکیتبدیلیوںمیںنظاموںجسمانیدیگراورنظاممدافعتی
ہےہوتاسےحملتعلقکاجن COVID-19 ہوئیابھرتیجیسی

کیویکسینکامیابلہذا،ہے۔ہوتاخطرهزیادهبہتکابیماریوں
نہیںرسائیتکویکسینکوخواتینحاملہمیں،صورتکیترقی
کوخواتینحاملہکہہےجاتاکیاتجویزیہلہذا،).361(گیملے

میںحملکیونکہجائے،کیاشاملمیںٹرائلزجاریکےویکسین
کرےحفاظتکیبچےنوزائیدهاورجنینماں،ویکسینیشنکامیاب

گی۔



Bacillus Calmette Guérin (BCG) پیداسےویکسینیشن
اثراتمدافعتیہیٹرولوگسوالےہونے COVID-19 مرضوبائی

کےاساورہےعملیحکمتافزاامیدایکلیےکےپانےقابوپر
ہے۔ضرورتکیتحقیقاتمزیدلیے BCG تپمیںویکسینہائی

ہے،ویکسینوالیہونےاستعمالپرپیمانےوسیعخلافکےدق
اور li-Key peptide COVID-19 کےآزمائشوںطبیویکسین

سائٹویبآفیشلاپنینےاوایچڈبلیوطرحاسی)۔297(ہیںتحت
پر COVID-19 کیاذکرکافہرستتفصیلیکیایجنٹسویکسین

ایلمفارملڈہائیڈویکسین،وائرساٹینیویٹڈلائیوہے۔غورزیرجوہے
اینایلویکسین،ویکٹر5ٹائپوائرساڈینوویکسین،ایکٹیویٹڈان

ویکسین،پلاسمڈاےاینڈیویکسین،اےاینآرایمپی-انکیپسولیٹڈ
بطورکےپیپٹائڈآئی-کیونآئیاورٹرامر،ایسپروٹین،ایساور

کےدوسروںویکسین،ہیں۔جاریمراحلمختلفکےپروٹین
پرطورعاممیںعملکےکرنےتیارویکسین).298(درمیان
کیویکسینٹینیویٹڈلائیویافعالغیرہیں،لگتےسالدستقریباً

شاملکرناتیارڈیٹاکاافادیتمدتیطویلیہکیونکہمیں،صورت
کےایمرجنسیایبولالیےکےویکسینویکٹروائرلتاہم،ہے۔

گیا۔لایاتکسال5اسےدوران COVID-19 وابستہسےپھیلنے
ایکتکآخرکے)343(سالاسہممیں،صورتحالہنگامی

ساتھکےدرستگیاوررفتاریتیزہیں۔کرتےتوقعکیویکسین
COVID-19 کمپیوٹیشنلتیاریکیویکسینموثرایکخلافکے

جدیداورانجینئرنگ،پروٹینترکیب،کیجینبائیولوجی،
مشترکہکاپیشرفتمیں)342(ایجادکیفارمزپلیٹمینوفیکچرنگ

ہے۔نتیجہ
ایکنوعیتوالیآنےباربارکیپھیلنےوائرسکورونا

جوہےکرتیمطالبہکاکرنےتیارویکسینوائرسپین-کورونا
ہے۔کرسکتیتیارباڈیزاینٹیایکٹیوریکراس



پروٹین Willi0111 Ille 01موجودگی S prolelll 1101 قابل
سیرمتوجہ SARS-CoV- کی)170(باڈیزاینٹیجانبدارغیر

گا۔کرےفراہمتحفظتوجہقابلکوئیساتھکےموجودگیعدم
SARS-CoV-2 کے S اور N اینٹیموجودپرپروٹینساختی

موزوںکےویکسینکوسائٹسوالیکرنےتعینجینک
ایشیائیہے۔سکتاجاکیاتلاشپرطورکے)294(امیدواروں

میںآبادی ، SARSCoV-2 کے S، E، M، اور N کوپروٹین
COVID-19 (295) کرنےتیارویکسینسبونائٹخلافکے

ہے۔رہاجابنایانشانہلیےکے
کےکرنےتیارویکسینموثرخلافکےوائرسکورونا

درمیانکےڈومینزاوریونٹسذیلیکےپروٹینایسلیے
ہے۔ضروریبہتشناختکیخطےامیونوڈومینینٹ Sl سبونائٹ

ایسوائرسڈیلٹاکوروناپورسائنکوڈومینٹرمینلسیکے
اسیہے۔جاتاسمجھاعلاقہامیونوڈومیننٹکا)171(پروٹین
لیےکےکرنےفراہمسہولتمیںتیاریکیویکسینطرح،

SARSCOV-2 لیےکےکرنےتعینکاعلاقوںمدافعتیکے
ہے۔ضرورتکیتحقیقاتمزید

پچھلیہماریکیکرنےتیارویکسینعالمگیرایکتاہم،
جوکوششیں SARSCOV اور MERS-CoV لیےکےدونوں

T-cell Epitope کےکراسنےہیں،کارآمدپربنیادکیمماثلت
عملرددرمیانکےوائرسکوروناکی۔نشاندہیکیامکان

ممکنذریعےکےاہدافممکنہمنتخبکےویکسینیہ)۔172(
ہیں۔عاملیےکےوائرسوںدونوںجوہےسکتاجابنایا

SARS-CoV-2 کا SARS-CoV ہے۔گیابتایاتعلقگہراسے
سمجھاورعلمکالہذا،)۔173،174(

حکمتکیبچاؤاورعلاجکئیبیماریاں۔وائرلہوئیابھرتیدیگر
دوائیں،وائرلاینٹیاورتھراپی،امیونوویکسین،بشمولعملیوں،

گزشتہکو COV پھیلنے (SARS-C0V اور MERS-C0V) (8,



104, 164-167) اختیاراتقیمتیانہے۔گیاکیااستعمالخلافکے
حفاظتاورافادیتطاقت،کیانہے۔چکاجالیاجائزهہیپہلےکا

جوساتھکےاقسامدوسریکئیکیتحقیقموجودهلیے،کے
COVID-19 (7, 9, 19, 21, 36) کےعلاجمثالیخلافکے

پہلےگی۔دےہواکوتلاشہماریکیایجنٹوں SARS-CoV اور
MERS-CoV تجارتیاورشدهمنظورلیےکےکرنےمقابلہکا

بائیووجہبنیادیکیدستیابیعدمکیعلاجاورادویاتویکسینز،
ہے،منتمرہونکاتوجہکمکیکمپنیوںفارماسیوٹیکلاورمیڈیسن

دونوںانکیونکہ CoVs خطره،عالمی،کی۔نہیںتباہیزیادهنے
کہجیساگھبراہٹاور SARS-CoV-2 سے)19(مرضوبائی

لیے،کےحالاتوالےپھیلنےکےطرحاسبرآں،مزیدہے۔لاحق
مدتمحدودایکصرفضرورتکیعلاج/دواؤںاورویکسین

جائے۔پایانہقابوپروباکہتکجبہے،موجودلیےکے
SARS-CoV اور MERS-CoV انسانیوالیہونےمتاثرسے

اورمنشیاتجوتھا،کمبہتمیںدنیاپوریبھیتناسبکاآبادی
رہا۔ناکاممیںکرنےراغبکوپروڈیوسراوروالوںبنانےویکسین

ایکخلافکےپھیلاؤکےبیماریکیطرحاستکجبلہذا،
کووائرستکوقتاسہے،جاتیکیتیارویکسینیادواموثر

ہوئےابھرتےانسداد10کےمنشیاتاورعلاج،سختاورمناسب
ہوتا۔چکاجاکیاکنٹرولکراپناکو)163،280-161(وائرس

COV لیےکےکرنےتیاراورڈیزائنویکسینلیےکےانفیکشن
کوگلائکوپروٹیناسپائیکترزیادهہیں،رہیجاکیکوششیںمتعدد
وسیعمیںحالتوںمختلفجینکاینٹیباوجود،کےاسکر۔بنانشانہ
کراسکردهفراہمذریعےکےویکسینزسے،وجہکیتنوع

سبفائیلوجنیٹککہتکیہاںہے،محدودپرطورنمایاںپروٹیکشن
اینٹیموثرمیںنامےمنظرموجودهبھی۔اندرکے)104(کلسٹر
طورمکملہمیںسے،وجہکیکمیکیویکسیناورتھراپیوائرل

انحصارپردرآمدعملپراقداماتمؤثرکےکنٹرولانفیکشنپر



کیاکمکوخطرےکےٹرانسمیشننوسوکومیلممکنہتاکہہوگاکرنا
میںہیحال)۔68(سکےجا ، SARS-CoV-2 رسیپٹرلیےکے

2انزائموالےکرنےتبدیلکوانجیوٹینسنانسانی (hACE2) کے
اینڈوسیٹوسسپرطوربنیادیوائرسیہاورتھا،گیاکیاقائمپرطور
کہگیاپایابھییہتھا۔گیاپایاہوتاداخلمیںسیلمیزبانذریعےکے

میںاجزاءاہموالےکرنےاداکرداراہممیںداخلےکےوائرل
PIKfyve، TPC2، کیتھیپسناور L ہیں،اہمنتائجیہہیں۔شامل

اجزاءگئےکیےبیاناوپرکیونکہ SARScov-2 (293) کے
کرکامپرطورکےامیدوارکےدوائیوںکیعلاجیاویکسینخلاف

)۔ہیں۔سکتے
SARS-CoV-2 (COVID-19) کےعلاججنلیےکے

اکثریتکیانہےرہاجالیاجائزهکاعملیوںحکمتاوراختیارات
SARS-CoV، MERS-CoV، وائرلجیایمایمرجیدیگراور

ہے۔گئیلیسے  تجرباتسابقہہمارےمیںعلاجکےبیماریوں
پھیلاؤ،میںکمیونٹیپھیلاؤ،کےبیماریوںشرحیں،کیعلاجمتعدد

اورسپاٹ،ہاٹواقعات،کےٹرانسمیشنکلسٹرڈ
SARS-CoV-2/COVID جغرافیائیصلاحیتاسپریڈرسپرکی

نظامکےمعلومات (GIS) کیوقتحقیقیکرکےاستعمالکو
ہے،دیتیضمانتکیاستحصالمکملکےسازینقشہکیبیماری

جیسے GIS ویئرسافٹ۔ Kosmo 3.1، ٹولزٹائمریئلمبنیپرویب
ترقیمیںٹیکنالوجیانفارمیشناورایپس،بورڈز،ڈیشاور

تیاربھیٹولز/ماڈلچندکےگوئیپیشیننےمحققین)۔359–356(
تخمینہکاخطرےکےماڈلکےگوئیپیشینکہجیسےہیں،کیے

ٹولوالےلگانے (PROBAST) اسٹڈیزماڈلنگگوئیپیشناور
(CHARMS) ڈیٹااورتشخیصتنقیدیلیےکےجائزوںمنظمکے

کرمددمیںلگانےاندازهکاامکانکےکرنےحاصلجونکالنا،
تاہم،لگانا؛اندازهکاتشخیصمیںمریضوںاورانفیکشنہے۔سکتا
اور،ہیںسکتےہوشکارکامسائلکےتعصبماڈلزکےطرحاس



کےجسسکتا،جاسمجھانہیںاعتبارقابلپرطورمکمللیے،اس
ہوتیضرورتکیترقیکیگوئوںپیشاعتمادقابلاورنئےلیے

)۔360(ہے

اورعلاج،ویکسین،
منشیات

اورایبولا،زیکا،جیسےوائرسز،والےابھرنےمیںہیحال
نےخطراتسنگینکےانلیےکےانسانوںاوروائرس،نپاه

پروفیلیکٹکس،ویکسینز،جدیدلیےکےکرنےمقابلہہوئےابھرتے
کرنےتیاراورکرنےڈیزائنکوکارطریقہکےدوائیوںاورعلاج،

ہے۔کردیشروعدوڑکی
گئی۔کیتیار)354(شناخترنگیناوررفتارتیزکیوائرساس

RT-LAMP کارطریقہتشخیصیحساساورتیز،ساده،ایک
مندہنریاآلاتترینجدیدلیےکےجسہےکرتاکامپرطورکے

)۔349(ہوتینہیںضرورتکیافراد
بورڈڈیشمبنیپرویبانٹرایکٹوایکلیےکےٹریکنگ

SARS-CoV-2 )۔238(ہےگیاکیاڈیزائنمیںموڈٹائمریئلکو
ٹیسٹنگکیئرآفپوائنٹبیسڈہومانٹیگریٹڈفونسمارٹایک

(POCT) ،ٹول LAMP مبنیپرکاغذکرملساتھکے POCT،
ناؤڈیآئیایبٹہے۔)353(تشخیصیکیئرآفپوائنٹمفیدایک

COVID-19 مالیکیولر POCT میںجسٹیسٹ،مبنیپر
isothermal nucleic acid amplification technology کا

میں)344(منٹ5صرفہے،گیاکیااستعمال SARS-C0V-2
کیئرآفپوائنٹایکلیےکےلگانےپتہسےتیزیبہتکی

ایکہے۔گیاکیاڈیزائنپرطورکےٹیسٹ CRISPR مبنیپر
SHERLOCK ( رپورٹرانزیمیٹکحساسیتاعلیمخصوص

(ing تالامتحدہ اقوام بغیرکےضرورتکیآلاتخصوصی
SARS-CoV-2 کوتشخیصیلیےکےلگانےپتہسےتیزیکا



COVID-19 (360) گیابتایامفیدبہتمیںتشخیصطبیکی
ہے۔ SARS-CoV-2 (346) لیےکےلگانےپتہسےتیزیکے
CRISPR-Cas 12 گئیکیتیاربھیپرکھفلولیٹرلمبنیپر

کےماڈلوالےسیکھنےگہریجہتیتینذہانت،مصنوعیہے۔
،ذریعے CT ذریعےکے)332(امیجز COVID-19 حساسکی

ہے۔گئیکیتیارلیےکےتشخیصمخصوصاور
پھیلنے،کےبیماریوںشرحوں،کیواقعاتہوئےبڑھتے

بنانانقشہاورلگاناسراغکاپھیلاؤکمیونی ،
مسئلہ associalecl diagnostic kil IS اسصرفیہکہ

انفیکشنفعالایکمیںمضمونکےٹیسٹجبہےکرتاکاموقت
تکمراحلابتدائیکےانفیکشنکواستعمالکےاسہے،ہوتا

وقتاسلیبارٹریزکئیمیںبھردنیاہے۔کرتامحدود
SARS-CoV-2 (157) تشخیصیمبنیپرباڈیاینٹیخلافکے

ہیں۔رہیکرتیارٹیسٹ
مثالیایکلیےکےشناختکینمونیاوائرلٹیسیچیسٹ

رےایکسحساسیتکیٹیسیکیسینےہے۔آلہتشخیصی
ہے۔زیادهکہیںسےاسکریننگ COVID-19 متاثرهسے

میںنتائجکےٹیسیکےسینےوابستہسےمریضوں
زمینیمیںبعدجوہےشاملدراندازیپیچیدهکیخصوصیت

سینےرےایکسہے۔جاتیبڑھتک)158(دھندلاپنکیشیشے
میںگرافیریڈیوکی COVID-19 واضحآثارابتدائیکےنمونیا

کیامعائنہٹیسیکاسینےمیں،حالاتایسےہیں۔ہوسکتےنہیں
یہکیونکہہے،سکتاجا COVID-19 لیےکے)118(نمونیا

کومریضوںجنہے۔جاتاسمجھامخصوصانتہائی
COVID-19 )154(امیجزٹیسیکیسینےاپنےوهہےنمونیا

گے۔کریںنمائشکیدھندلاپنکیشیشےزمینیمخصوصمیں
COVID-19 کی2انجیوٹینسنپلازمامیںمریضوںمتاثرهسے



پھیپھڑوںاوربوجھوائرلسطحکی2انجیوٹینسنتھی۔بلندسطح
کہجوگئی،پائیمنسلکپرطورخطیساتھکےچوٹکی

کوصلاحیتکیاسپرطورکے)121(مارکربائیوتشخیصی
ہے۔کرتیظاہر COVID-19 کیسینےمنسلکساتھکےنمونیا

CT میںمریضوںوالےعلاماتغیرکواسامانیتاوںکیامیجنگ
معمولیاتغیریہہے۔گیادیکھابھی

اسیس SARSCoV-2 کرتےپیشدرستگیاعلیمیںتشخیصکی
کیکمیکیکٹسپرکھتشخیصیشرحموجودهکیپھیلاؤلیکنہیں،
میںنتیجےکےاسہے۔کرتیمحدودکواستعمالکےاسسےوجہ

COVID-19 مشتبہکیونکہہوگی،منتقلیپرپیمانےوسیعکی
ہے۔جاسکتیکیتشخیصہیکیحصےایکصرفکےکیسوں
سےانزائمجیسےاسیس،سیرولوجیکلروایتیمیں،حالاتایسے

پرکھامیونوسوربینٹمنسلک (ELISA)، کہجو COVID-19
IgM اور IgG تھروہائیکوہیں،مخصوصلیےکےباڈیزاینٹی

الحالفی)۔149(ہےسکتاجاکیااستعمالپرطورکےمتبادلپٹ ،
SARSCOV-2 کوئیلیےکےلگانےپتہکا)150(باڈیاینٹی

ہے۔نہیںدستیابکٹتشخیصی COVID-19 کےمریضوںکے
کہگیاپایایہاورگیا،کیاتجزیہکاپروفائلزباڈیاینٹیمخصوص

IgM نقلکیوائرسکہجورہی،جاریزیادهسےماه1سطحکی
ہے۔کرتینشاندہیکیمرحلےطویلکے SARS-CoV-2 سے

کیجیجیآئیمیںمراحلکےبعدکےبیماریمریض۔متاثره
کہہیںبتاتےنتائجیہگیا۔پایااضافہمیںسطح SARS-CoV-2 اور

SARS-CoV تھےجیسےایکپروفائلزباڈیاینٹیمخصوصکے
کونتائجان)۔325( COVID-19 تشخیصیمخصوصخلافکے

سےتیزیاورہےسکتاجاکیااستعماللیےکےترقیکیٹیسٹوں
تشخیصیاگرچہہے۔سکتاجاکیااستعماللیےکےاسکریننگ

جوہیںدستیابہیسےپہلےکٹسٹیسٹ SARS-CoV2 (95)
دستیابیکیانلیکنہیں،سکتیلگاپتہکاسلسلےجینیاتیکے



کیونکہہے،تشویشناک COVID-19 کوآسمانتعدادکیکیسز
منسلکساتھکےکٹتشخیصیاس)۔155,157(ہےرہیچھو

ایککاچوہوںپروٹیکونکافیمسئلہبڑاایک MERSCOV مہلک
ہوئیابھرتیباڈیزاینٹیایسیہے۔چیلنج CoVs حفاظتیخلافکے

ایسہیں۔سکتیکراداکرداراہممیںبڑھانےکوردعملمزاحیہ
افعال۔اورایپیٹوپسمناسبکےپروٹین SARS-CoV RBI کی

غیرجانبدارانہمخصوص MAbs کینیوٹرلائزیشنکراسکی
کےانتکحدکافیقابلیت RBDs انحصارپرمماثلتدرمیانکے

لہذاہے۔کرتی ، SARS-CoV RBD باڈیزاینٹیمخصوص SL
covs یعنیہیں،سکتیکرنیوٹرلائزکراسکو bat-SL-C0V
سٹرین WIVI (RBD SARSCOV فرقکےایسڈامینوآٹھسے

لیکنساتھ)کے bat-SL-CoV سٹرین SHC014 امینو24(نہیں
)۔)2000(فرق)ایسڈ

مناسب RBD مخصوص MAbs کو RBI کے
SARSCOV-2 کے SARS-CoV کےتجزیہداررشتہکے

اورہے،سکتاجاپہچاناذریعے SARS-C0V RBD-مخصوص
MAbs جاکیاتلاشلیےکےتاثیرکیانخلافکے19کووڈ-کو

کےکرنےتشخیصپرطورطبیہے۔ضرورتمزیداورہےسکتا
کمپنیبائیوٹیکنالوجیامریکیلئے. Regeneron COVID-19 کا

مخصوصاورطاقتورلیےکےکرنےمقابلہ MAbs پہچاننےکو
ہے۔رہیکرکوششکی SARS-CoV-2 (COVID-19) لیےکے

جوہےمعالجہعلاجمثالیایککردهتجویز MAbs دوائیاور
remdesivir (COVID-19) (201) ہے۔مشتملپر
SARS-CoV- انسانیمخصوص MAb CR3022
SARS-C0V-2 RBD کےعلاججوہے،جاتاپایاپابندساتھکے

ہے۔کرتاظاہرکوصلاحیتکیاسپرطورکےایجنٹ
کےوائرساسپروگراماسکریننگپرپیمانےبڑےممالک
انفیکشنتاہم،ہیں۔کرتےمددہماریمیںکرنےکنٹرولکوپھیلاؤ



ساتھساتھکےچیلنجنگیہسےوجہکی)226(حدموجودهکی
)68(انفیکشنزنوسوکومیلنامہمنظرموجودهہے۔بھیطلبوقت

لیےکے COVID-19 تھامروکمؤثرسےوجہکیامکانکے
ہے۔کرتامطالبہکانفاذموثرکےعملیوںحکمتکیکنٹرولاور

کیمریضوںمتاثرهذریعےکےفونٹیلیکو14دناور7
طورارادیغیرمزیدوهکہہےجاتادیامشورهکاکرنےپیروی

آزادکریں۔گریزسے)312(ٹرانسمیشننوسوکومیلیاپھیلنےپر
کیسیٹسڈیٹاعوامیکردهفراہمذریعہکےٹیموںتجزیاتی
جوگیکرےکامپرطورکےثبوتمضبوطایکدستیابی

COVID-19 کرنےڈیزائنکومداخلتوںخلافکےپھیلاؤکے
میڈیاسوشلاوررپورٹساخباریگی۔کرےرہنمائیہماریمیں

کیاساورکرنےتجزیہکاپیشرفتکیپھیلنےاستعمالکا
مراحلابتدائیکےوباءوهہے۔سکتاجاکیالیےکےنوتشکیل

ہماریمیںکرنےحاصلڈیٹاتفصیلیکاسطحکیمریضمیں
لگائیسےطرفکیممالکمتعدد)۔227(ہیںسکتےکرمدد

نےپابندیوںسفریفوریگئی SARS-CoV-2 سطحعالمیکے
اس)۔89,228(گاہوکیااداکرداراہممیںروکنےکوپھیلاؤپر

عائدپابندیعارضیپرتجارتکیحیاتجنگلیبعد،کےوباء
گئیدیکر ، SARS-CoV-2/COVID-19 (147) میںابتداکی

رکھتےمیںذہنکوکردارممکنہکےانواعکیجانوروںجنگلی
کیانواعکیجانوروںجنگلیلیےکےروکنےکوامکانہوئے۔

ہے۔ضروریکرنافیصلہمندانہجراتاورمستقلپرتجارت
CoV ID-19 ہے،حاملکااہمیتبہتہوناملوثمیںپھیلنے

فیصلہاورارتکازتوجہ،کیاندباؤپرصحتذہنیکیانکیونکہ
لئےکےکنٹرولکےلہذا،گا۔کرےمتاثرکوصلاحیتکیکرنے

COVID-19 کےتحفظکےصحتذہنیکیکارکنوںطبیپھیلنا،
)۔229(چاہئیںجانےکیےاقداماترفتارتیزلیے



ہیں۔ہوتےفروختمیںبازارگیلےممالیہزندهچونکہ
SARSCOV-2 جنگلیہے،شبہکاہونےمیزباندرمیانیکے

مضبوطکومیکانزمریگولیٹریلیےکےتجارتکیجانوروں
)۔13(ہےضرورتکیبنانے COVID-19 کیسزشدهتصدیقکے

نسبتاًشرحکیعلاجاورہےرہاہواضافہمسلسلمیںتعدادکلکی
گیاہومشکلبہتپاناقابوپربیماریسےوجہکیجسہے،کم

کےاقداماتکےتھامروکاورکنٹرولہنگامیحکومتچینیہے،
ہے۔رہیکرکوششیںمسلسللیےکےپانےقابوپربیماریذریعے

ایکلیےکےمریضوںمتاثرهسےوائرساسہیپہلےنےانہوں
آبادیمتاثرهہوئیبڑھتیمسلسلالحالفیاورہےبنایاہسپتال

ہیں۔رہےکرتعمیراورکئیلیےکےکرنےایڈجسٹکو)230(
SARSCoV-2/COVID-19 اعلیٰلیےکےکنٹرولموثرکے

کارابطےانتہائیجیسےہےہوتیضرورتکیمداخلتوںسطحی
قرنطینہکیلوگوںوالےانفیکشنمشتبہساتھساتھکےلگانےپتہ
احتیاطیاورکنٹرولسختکرنا۔تھلگالگکوافرادمتاثرهاور

درآمدعملساتھایککاتدابیر RO ہےسکتاکرکنٹرولکونمبر
پرزونوٹک)۔228(ہےسکتاکرکمکوخطرےکےٹرانسمیشناور

کرناغور



( کیمستقبلہوئے)کرتےاستعمالکاماڈلزکےجانوروںمناسب
جاناکرایالیےکےلینےجائزهکاخطرےکےامراضوبائی

یاادویاتوائرلاینٹییافتہلائسنسوقت،اسچاہیے۔
SARSCOV، MERS-C0V، اور SARS-C0V-2 کے

ہوئیابھرتیدیگرمتعددتاہم،ہے۔کمیکیویکسینخلاف
ڈیزائنویکسیناورادویاتوائرلاینٹیخلافکےبیماریوں

سےپیشرفتمیںکرنے COVID-19 وقتمختصرخلافکے
گی۔ملےمددمیںکرنےتیارکوایجنٹوںکےعلاجمناسبمیں
سےبننےمرضوبائیکوبیمارینئیاسہمیںتک،وقتاس



پراقداماتکےتھامروکاورکنٹرولمختلفلیےکےروکنے
چاہیے۔کرناانحصارپرطورخصوصی



4 وائرولوجی
وائرسکورونا ، nidoviruses وائرسوںموجوداندرکے

بندیدرجہمزیدپر،طورخاندانیانتہائیخاندانایککا
ڈیلٹاکوروناوائرساورگامابیٹا-،الفا-آرنسل،کیان (a-،

ß-، y- اور ö-) الفاسے،میںانہے۔جاتاکیامطابقکے
کرنےآلودهکوجانوروںممالیہصرفنسلیںکیبیٹااور
پرندوںنسلیںدودیگرکہجبہیں،رکھتیصلاحیتکی
متاثربھیکوجانوروںممالیہاورہیںسکتیکرمتاثرکو

229وائرسکوروناانسانیہیں۔سکتیکر E
(hcov229E) وائرسکوروناانسانیاور NL63
(hcovNL63)، اور pcoronavirus، کوروناانسانیجو
وائرس HKUI، وائرسکوروناانسانی OC43،
MERS-COV ( کوروناسنڈرومریسپائریٹریایسٹمڈل

اورہے)جاتاجاناسےنامکےوائرس SARS-CoV
( سنڈرومہے۔جاتاکہابیماریکیسانسشدیدشدیدجسے

15وائرس)کورونا

سنڈرومریسپائریٹریایکیوٹشدید CoV-2
(SARS-C0V-2) ناولابکو COVID-19 کورونا)

کیجینوم16ہے۔گیادیانامکا)2019بیماریوائرس
ہےآئیسامنےباتیہسےتحقیقفائیلوجنیٹکاورترتیب

کہ COVID-19 بیٹاوائرسکوروناوالابننےسببکا
ذیلیجیسیوائرسسارستعلقکاجسہےوائرسکورونا
میںگروپمتغیرایکبھیابلیکنہے،سےقسموں

علاقہکاجینبائنڈنگرسیپٹرہے۔موجود
کوباڈیزاینٹیپرطوربنیادیایپیٹوپسجینکاینٹیبنیادی

سپائیکہیں۔جاتےپہچانےسےکرنےاثربے S-پروٹین
کےترتیبساختیسےوجہکیہونےمیںشکلسپائیک



ساتھکےجھلیسیلہوسٹتاکہہےجاتابنایانشانہکاعمل
جائے۔ہوآسانکرنافیوزکوجھلیبیرونیکیوائرس

( پرطورکےایکانزائم)والاکرنےتبدیلکوانجیوٹینسن
ہے۔کرتاکام

لیےکےہونےداخلمیںخلیےانسانی COVID-19
21رسیپٹر

1شکل
Vivo اور in Vitro مشاہدهذریعےکےدونوںتجربات

ورممقامیسےوجہکینقصانکےخلیےمیزبانگیا۔کیا
جوہے،ہوتااضافہمیںرطوبتکیناکساتھساتھکے

ہے۔کرتامتحرکمزیدکوترکیبکیثالثوںکےسوزش
میںلینےسانسچھینکیں،ردعملیہعلاوه،کےاس

کےہواسےوجہکیجسہیںسکتےکرپیدادشواری



حرارتدرجہبلغمیاورہےہوتیپیدارکاوٹمیںراستے
ہیں،ہوتےجاریجبوائرس،یہہے۔ہوتااضافہمیں

ہیں،کرتےمتاثرکونالیکیسانسنچلےپرطوربنیادی
اسہیں۔ہوتےموجودپرطورطبیعلاماتاورعلامات

کےگردوںلیمفوسائٹس،کےآنتوںوائرسعلاوه،کے
متاثرمزیدکولیمفوسائٹسٹیاورخلیاتکےجگرخلیات،

وائرسبرآں،مزیدہے۔کرتا T-cell apoptosis اکساتاکو
سےوجہکیجسہے، T-cell ہوترتیببےعملردکا

پرطورمکملنظاممدافعتیمیںنتیجےکےجسہے،جاتا
24,25ہے۔جاتاہوختم

5.1 طریقہکاٹرانسمیشن
غذاسمندریٹرانسمیشناصلکہگیاکیاتسلیمیہدرحقیقت

جانوروںزندهمیںجستھی،ہوئیشروعسےمنڈیکی
مریضترزیادهجہاںتھی،روایتکیکرنےفروختکو
تکابھیحالانکہتھے،جاتےپھریاتھےکرتےکامتویا

COVID-19 ہے۔باقیسمجھکیخطرےکےمنتقلیکی
بازارکامریضوںنئےکہجبعلاوه،کےاس16نامکمل

موجودوہاںوهبھیپھراورتھانہیںرابطہکوئیمیں
میںپھیلنےکےاسہیں،چکےلےوائرسسےانسانوں

ہے۔ہوااضافہ
وائرساسوالےہونےمنتقلمیںانسانسےانسانوہیں،

یہکہساتھکےحقیقتاسہے،ہوااضافہمیںپھیلنےکے
کرتاتصدیقکیحقیقتاسیہہے۔چکاپھیلمیںدنیاپوری

امراضوبائیپچھلیسمیتمیرساورسارسجیسےہے
منتقلمیںانسانسےانسانوائرسکورونایہکہسے،
اسےمیںہیحالکہجیساہے،کرتاظاہرامکانکاہونے

تھا۔دیاقرارمرضوبائینےاوایچڈبلیو

بڑاسےسبکامنتقلیکیوائرسکورونابوندیںکیسانس
ہیںسکتیرهمیںمنہیاناکتویابوندیںایسیہیں۔کیریئر



سکتیہوداخلمیںپھیپھڑوںذریعےکےہواکیسانسیا
کہہےمعلومیہالحال،فیہیں۔ COVID-19 ایککی

یاسطحمتاثرهکسیبھیمنتقلیمیںدوسرےسےشخص
ہے۔ہوتیسےچھونےکوچیزکسی tra nsmission

ساتھ،کےآگاہیکمبہتموجودهمیںبارےکےسسٹمز
طریقہوالےخطرےاعلیایکمیںممالکسےبہتتاہم،
کیےتجویزاقداماتحفاظتیکےجہازہوائیساتھکےکار

سےشخصایکیاسطح،کیٹرانسمیشنہیں۔گئے
میںکنٹرولانفیکشنشرح،گئیدیاطلاعکودوسرے

سےلحاظکےدونوںتعاملاورمقامساتھکےہونےملوث
افرادوالےعلاماتغیرکہہےگیاکہایہہے۔ہوتیمختلف

وهہیںمیںپیریڈانکیوبیشناپنےجوافرادوهیا
SARS-CoV2 27' 28 کرکامپرطورکےکیریئرکے

ہیںسکتے CDC ساتھ،کےشواہداورڈیٹاکردهفراہمکے
ہوتادن7سے3شایددورانیہکاانکیوبیشنپرطورعام

2کہتکیہاںہے۔جاتاہوبھیطویلاوقاتبعضہے،
موجودگیکیعلامتعاماورتک،ہفتوں

6.1 کورونامیںمعاملاتانسانیمشتبہ
2019بیماریکیوائرس (COVID1

9) ٹیسٹنگلیبارٹریلیےکے
COVID-19 طبیتشخیصکیمریضوںکے

ہونیمبنیپرعواملکےامراضوبائیاورخصوصیات
کےسباقوسیاقمقامیکوپروٹوکولاسکریننگچاہیے۔
31ہے۔ضروریکرناعملپراساورکرناتیارمطابق
جانچاورکرناجمعنمونےکےنمونوںسےفردمشتبہ
اورپانےقابوپرپھیلنےکےبیماریمیںملککسیکرنا
سمجھاایکسےمیںاصولوںاہمکےکرنےانتظامکااس
ریورسجیسےٹیسٹایمپلیفیکیشنایسڈنیوکلکہے۔جاتا

ایکشنریچینپولیمریزٹرانسکرپشن (RT-
میںعلاقےخاصکسییاملککسیاگرآر)۔سیپی

فردمشتبہتوہےنہیںسہولتکیکرنےجانچکینمونوں



نمونےکے WHO مطابقکےفہرستکردهفراہمکی
جائیں۔بھیجےکولیبارٹریوںجاتیحوالہقریبی

سانسکومریضوںمشتبہکہہےجاتیکیسفارشبھییہ
مطابقکےخطوطرہنمامقامیلیےکےپیتھوجینزدیگرکے

بنیادیجائے،کیاٹیسٹکےکرجانچلیبارٹریکیمعمول
جنلیےکےکرنےفرقسےوائرسوںدوسرےپرطور
اڈینووائرس،پیراینفلوئنزاوائرس،انفلوئنزاہیں۔شاملمیں

انسانوائرس،رائنووائرس،سنسیٹیئلکےسانسوائرس،
تکانفیکشنکرلےسےپیریڈانکیوبیشناورہفتے،

دن12.5اوسطاًمیںموجودگیکیعلاماتعام
29ہیں۔لگتے

6 تشخیصطبی
COVID-19 دیگرکیسانسمیںماضیعلاماتکی

میںجنہیں،جلتیملتیبہتسےوباؤں SARS اور
MERS ہلکیمیںحدکیعلاماتیہاںلیکنہیں،شامل

ہیں۔شاملتکشاکسیپٹککرلےسےسوزشکیناک
کیخرابیکیآنتوںکچھساتھکےامراضوبائیدیگر

لیکنملی،اطلاع COVID-19 خالیسےعلاماتایسی
وائرلمیںمریضوںتو،ہےجاتیکیپڑتالجانچجبتھا۔

کاشمولیتطرفہدویایکطرفہآہنگہمساتھکےنمونیا
میںیونٹکےنگہداشتانتہائیاورہے،جاتاکیامشاہده
اورلابولرمتعددطرفہدومیںمریضوںداخلمیںہسپتال

گئے۔دیکھےعلاقےکےاستحکامطبقاتیذیلی
Comorbid پیشکیامراضوبائیپچھلینےمریضوں

دکھایا۔کورسطبیشدیدزیادهسےگوئی COVID-19 کی
رابطےاورسفرساتھکےٹیسٹنگلیبارٹریمیںتشخیص

کااسکریننگسیرولوجیکلہے۔شاملتاریخمکملکی
کاانفیکشنعلامتیغیرجوہے،بہترزیادهکرناانتخاب



کئیلیےکےہے۔سکتاکرمددبھیمیںکرنےتجزیہ
ہیں۔جاریٹیسٹسیرولوجیکل

SARS-CoV-2.14, 30
4.2 نقلوائرل

اندرکےسائٹوپلازمنقلکیوائرسکورونپرطورعام
سیلولردیگراورریٹیکولماینڈوپلاسمکاورہےہوتی

کیاخیالہے۔رکھتیتعلققریبیساتھکےآرگنیلسمیمبرین
پرخلیوںپرطوربنیادیوائرسکوروناانسانیکہہےجاتا

229رسیپٹرز.مختلفہیں۔کرتےحملہ E اور OC43 کے
پیپٹائڈیسامینولیے، -N (AP-N) ایسڈسیالکایکاور

کرنےکاممیںکرداراسہے،رسیپٹربالترتیبمیںجس
داخلمیںسیلمیزبانوائرسجبتھا۔جاتاجانالیےکے
کیانقلکوجینومہے،ہوتاعملکاکوٹنگاناورہےہوتا
ایککینقلہے۔جاتاکیاترجمہپھر،اورہے،جاتا

تمامکہہےیہخصوصیت mRNAs ایککاسروں'3عام
حصوںخاصصرفکےسروں'5ہیں۔بناتےگروپبند
7تقریباًپر،طورمجموعیہے۔جاتاکیاترجمہکا

mRNAs ترینمختصرہیں۔ہوتےتیار mRNA کوڈز
سیگمنٹجینوماورایکلیےکےنیوکلیوپروٹیندیگراور
یہپر،جھلیکیخلیےہیں۔سکتےکراظہارکاترکیبکی

کواےاینآرجینومکاورہیںجاتےکیےجمعپروٹین
کیذرهپختہایککربڑھسےجھلیوںکیخلیےاندرونی

22,23ہے۔جاتاکیاشروعپرطورکےقسم

5 pathogenesis
میںخلیوںاپکلاکےوےایئرترزیادهوائرسکورونا
اورویووکہجیساہیںہوتےپختہاوردرستانتہائی

ہے۔جاتاکیامشاہدهمیںدونوںوٹرو


