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English Version: The Importance of Sustainable Interior Design in Modern Homes 

Sustainable interior design has become more than just a trend—it's a necessity. With increasing 
awareness of environmental challenges, homeowners and designers are shifting toward 
eco-friendly materials, energy-efficient lighting, and responsible furniture sourcing. 

Not only does sustainable design reduce carbon footprint, but it also promotes health and 
wellness within living spaces. Incorporating natural light, using recycled wood, and minimizing 
plastic components are just a few practices making homes greener and smarter. 

As the world embraces sustainability, interior design plays a key role in shaping the future of 
responsible living. 

 

مدرن خانه‌های در پایدار داخلی طراحی اهمیت فارسی: نسخه  

است. شده تبدیل امروز معماری در ضرورتی به بلکه نیست، مد یک فقط دیگر پایدار داخلی طراحی ​
نورپردازی طبیعت، دوست‌دار متریال از استفاده به خانه صاحبان و طراحان زیست‌محیطی، چالش‌های به نسبت آگاهی افزایش با   

آورده‌اند روی مسئولانه منبع با مبلمان و کم‌مصرف، . 

دارد. همراه به نیز را داخلی فضای سلامت و زندگی کیفیت بهبود بلکه می‌دهد، کاهش را کربنی ردپای تنها نه سبک این ​
می‌کنند سبزتر و هوشمندتر را خانه‌ها که هستند مؤثری اقدامات جمله از پلاستیک حذف و بازیافتی چوب طبیعی، نور از استفاده  . 

دارد مسئولانه و پایدار آینده‌ای در کلیدی نقشی امروز، داخلی طراحی . 
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